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Mili ¢tenafi a priznivci charitniho dila,

slunce se do nas zacina opirat nejvétsi silou
a den je krasné dlouhy, jasny signal, Ze je zde letni cas.

V Charité jej vyuzivame, abychom se mohli venku
a mimo zafizeni setkavat s klienty i pracovniky a posilili tak
nase spolecné zazitky. Idealné tak, aby nam pomohli
pri spole¢ném budovani nasich vztaht a charitniho dila.

Véfim, ze se nam to v riznych formach dafi
a uzijeme si tak spoustu fajn letnich dna.

A¢ se fika, ze je léto okurkovou sezénou v Charité
Otrokovice to neplati, je mozné se tak setkat s novou vedouci
Terénni sluzby rodindm s détmi Mgr. Ivanou Charvatovou
a novym vedoucim sluzeb pro osoby bez pristfesi
Martinem Piknou.

Pfeji obéma, at se jim tedy u nds co nejvice libi a dobfe pracuje.

Pro vsechny at je léto ¢asem relaxace a odpocinku,
kde si najdete prostor pro sebe i své blizké.

Tak at se to dafi ...
Ales Jaro$

zastupce feditele




zneé Luhacovice

DC4

1acovice jsou ctvrté nejvétsi lazné v Ceské
2 nejvetsi na Moravé. Léci se zde predevsim lidé
i dychaciho ustroji, travenim a obezitou.
za svij vehlas predev$im mineralnim pramentm.
icich vyvéra 6 prirodnich prament a desitky
javrtanych. Nejznaméj$im a nejvyznamnéjsim
Luhacovskych lazni je pramen Vincentka
se ve zdejsi kolonade.

téchto krasnych lazni jsme se vydali za podpory
jejiz zameéstnanci nas také doprovazeli.

) teSime se na dalsi milé setkani.

DOMOV ODLEHCOVACI
PRO SENIORY
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Domov pro seniory
Odlehcovaci sluzba

Na Ulicce 1617

765 02 Otrokovice
Tel®

577 112 036, 739 120 76
E-mail:
chd@otrokovice.charita
Vedouci:

Ing. Ivana Sldameckova




t na Svaty Hostyn

skného pocasi a vyrazili na vylet na Svaty Hostyn.
Hostynskych vrsich, na kterém se nachdazi
rianské poutni misto, prohlasené v roce 2018
rni pamdtkou Ceské republiky. K vidéni
anebevzeti Panny Marie, ubytovny pro poutniky,
Dusana Jurkovice s mozaikami Jano Kohlera,
a a vyhlidkova veéz.

Spole¢né traveni Casu

Snazime se co nejvice travit volny cas
pfi spole¢nych aktivitach. Kazdy mésic si pfipominame
narozeniny na$ich klienti. Na spole¢né narozeninové
posezeni si vzdy upeceme néjaké dobroty,
na kterych si pak spole¢né pochutname pti dobré kavé.
Vime také jak je dulezité protdhnout si télo,
proto pravidelné cvi¢ime s riznymi pomiickami
a trénujeme i pamét. Teplé jarni pocasi
jsme vyuzili pro grilovani, na které byli pozvani
rodinni pfislusnici. Pravidelnou aktivitou na naSem

Domove¢ je canisterapie, podporovana Zlinskym krajem.

Domov pro se
Odlehcovaci s

Na Uli¢ce 1617
765 02 Otrokovi
Tel.:
577 112 036, 739
E-mail:
chd@otrokovice.
Vedouci:
Ing. Ivana Slame



eco kondi...

Jednou za cas potkate clovéka, se kterym
jste naladéni na jednu vinu.

Rozumite si po osobni i pracovni strdnce,
muzete se na sebe obecné spolehnout,
vychazite spolu, rady se podélite o své pocity,
zkusenosti a jste si navzdjem oporou.
Mgr. Lada Rektofikova mé provazela
jako skveéla kolegyné, pritelkyné,
»Andél“ takto vic neZ 12 let.

lu hodné situaci. Veselych i vaznych.
i povzbudit, kdyz jsem si k ni prisla vyplakat
se spolu radovaly z jakéhokoliv osobniho
uspéchu. Ale nic neni vécné. Lidsky Zzivot

sty.

] o 2 TERENNI SLUZBA
M RODINAM S DETMI

té neni léto okurkovou sezénou se mizeme presvédcit jiz po nékolikaté. Se zacatkem léto se opét loucime,

vvvvv

eénila Lada smér pracovni drahy, nastoupila na nové misto, nové piisobisté.

sechny pani Mgr. Ladé Rektorikové srde¢né podékovat za praci, za jeji pozitivni pfistup k zivotu, ke kolegynim,
at, aby se ji darilo stejné tak dobre, ba jesté mnohem Iépe, jako se ji dafilo tady u nas, Charité Otrokovice.

Letni zdravé recepty

Studena rychla polévka Gazpacho

Jahodovy kefir Shake

Ingredience:

1 hrnek jahod - ¢erstvé nebo mrazené pokrajené
1 hrnek kefirové mléko neochucené

1 CL med nebo jiné sladidlo

1 CL strouhaného kokosu

mata

Postup:

Vsechny ingredience spolu rozmixujeme do hladka,
ozdobime kokosem a matou a pfed podavanim vychladime.

Ingredience:
1 kg rajcat
1 velka salatova okurka
1/2 mensi ¢ervené cibule
2 strouzky cesneku
2 PL olivového oleje
Postup:

1-2 PL ¢erveného vinného octa
100 ml vody

stl, pepr (dle chuti)

2 stopky petrzelky

1 CL susené bazalky

1. Zeleninu omyjeme a nakrdjime na malé kousky. Cibuli a cesnek ocistime.

2. Véechny suroviny nasledné dame do velkého stolniho mixéru a rozmixujeme je do hladka.
Ocet, stl a pepr pridame podle chuti.

3. Gazpacho polévku dame idedlné alespon na 2 hodiny do chladnicky, pak chutna nejlépe.

4. Pfed podavanim mtizeme do polévky kapnout jesté trochu olivového oleje a dozdobit
cherry rajcatky ¢i jinou zeleninou.

Terénni sluz
s détmi

Na Ulicce 1617
765 02 Otrokov:
Tels

737 331 954
E-mail:
tsr@otrokovice.
Vedouci:
Mgr. Ivana Ch:



TYMY
SAMARITAN - sluzby pro lidi bez domova

sluzby pro lidi bez domova jsou 4 socidlni sluzby, které maji spolecného vedouciho. I v téchto sluzbach doslo

NOCLEHARNA
SAMARITAN

ylového domu Samaritin Otrokovice Poslanim Noclehdarny Samaritdn je poskytnout
pomoc a podporu muziim v neptiznivé okamzitou pomoc a podporu muziim v nepfiznivé socialni

etem ke zméné a Alese Jarose vystiidal na pozici vedouctho Martin Pikna.

uaci spojené se ztrdtou bydleni. situaci spojené se ztratou bydleni, ktefi maji zdjem
ividudlniho ptistupu poskytujeme socialni o pfenocovani a vyuziti hygienického zatizeni.

ubytovani, zazemi pro pripravu stravy

nu.

Vedouci zastupuje sluzby, tidi zaméstnance a zad4va tikoly. Zaméstnance
i efektivitu sluzby hodnoti a zpracovava statistické vykazy. Vedouci ma také
na starosti zpracovani metodickych a strategickych dokumentt.
Pod jeho vedenim probihaji porady, koordinuje rozvoj sluzby, rozhoduje
o provoznich zalezitostech a v neposledni radé zodpovida za spravu budovy.

Kazd4 sluzba ma své Socidlni pracovniky. Vzhledem k réiznorodosti
poskytovanych sluzeb se miize pracovni napli na této pozici lisit. Socialni
pracovnik dojednava s zadatelem rozsah a zpusob poskytovani sluzby.
Poskytuje poradenstvi a je klicovym pracovnikem pridélenému uzivateli.
S uzivatelem pak resi jeho situaci, pomaha pii uplatnéni prav, pii komunikaci
s urady, s odborniky i lékati. Pracovnik vede dokumentaci a zpracovani
statistiky. Také podporuje uzivatele pfi zajmovych aktivitich, v udrzeni
¢i rozvijeni svych schopnosti, udrzeni kontaktu s blizkymi.

O zajisténi chodu azylového domu a Nocleharny se dale staraji zaméstnanci
na pozicich Pracovnik v socidlnich sluzbach, pracovnik pracovni aktivizace,

hospodarka a technicko hospodarsky pracovnik.

Pracovnika v socialnich sluzbach, potkate prevazné pti 12ti hodinovych sménach na tvz. sluzebné hned pii vstupu
; do Azylového domu.

P1i své praci poskytuje poradenstvi uzivateliim Azylovy ditm
sluzby a jedna se zdajemci o sluzbu. )
oy G Noclehdrna S
Kazdy pracovnik ma pridélené uzivatele

se kterymi individudlné planuje priabéh

poskytované sluzby. Uzce spolupracuje Moravni 936

se socidlnimi pracovniky na fe$eni neptiznivé 765 02 Otrokovi
situace uzivatele. Ukolem pracovnika TelS

v socialnich sluzbach je také zajisténi 577925083
administrativni agendy a zpracovani statistik. E-mail:

V neposledni fadé je garantem dodrzovani samaritan@otro
pravidel ve sluzbé. Vedouci:

Martin Pikna




lového domu Samaritin je Pracovnik
izace, ktery zajistuje a koordinuje
acni cinnosti, vykon verejné sluzby
. Vytvari také program pro uzivatele
odménovani uzivateli zapojenych
covnik hlidda dodrzovani pravidel BOZP
odporuje uzivatele v ziskavani pracovnich

TYMY
SAMARITAN - sluzby pro lidi bez domova

Neméné dilezitou je na Azylovém domé Hospodarka.
Jejim tukolem je zajisténi Cistotu v prostorach sluzby
a organizuje generdlni uklidy. Vede sklad provozniho,
hygienického materidlu i zakladniho obleceni, zajistuje
provozni nakupy. Uzivatelé sluzby se mohou na hospodarku
obratit pokud potfebuji vyménit, vyprat ¢i mandlovat lozni
i osobni pradlo.

sti. Propaguje pracovni aktivizaci uzivatel
ti.

mu mé na starosti Technicko-hospodarsky pracovnik. Zajistuje opravy a zlepsovani technického stavu
oli i stroju a vybaveni sluzby. Pracuje s agendou BOZP a PO, s harmonogramem revizi, u kterych
dodavateli.

TERENNi PROGRAM
SAMARITAN

V Terénni sluzbé Samaritan pracuji dva Socialni pracovnici.

Tito jsou nejcastéji v terénu a aktivné vyhledavaji mista, Terénni pro

kde se zdrzuji lidé bez domova. Samaritan
Nésledné jim pomahaji pfi feSeni individudlnich

problému, podavaji jim socialné - pravni poradenstvi Buresov 4886
nebo mohou také pomoci se zprostfedkovanim 760 01 Zlin

kontaktu s psychiatrickou a protialkoholni nemocnici. Tel.:

Socialni pracovnici mohou uzivatele sluzby doprovazet 604304783. 60

na trady ¢i k 1ékarim. Pomahaji také navazovat kontakty

R . - E-mail:
s rodinou ¢i pribuznymi. Pravidelnou aktivitou i
., - N . . tps@otrokovic
Terénni sluzby je Mobilni kanceldt. V stanoveny cas ]
. 1 , v Vedouct:
si mohou lidé bez domova prijit pro polévku s pecivem
a se socialnimi pracovniky také vytesit co je potieba. Martin PilcHg
7 DLUHOVE Socialni pracovnice Dluhového poradenstvi najdeme v kancelatich )
romsoB o pracovil P J Dluhové p
2 ve Zliné a Otrokovicich. B
Samaritan
Obratit se na né muze kazdy s prosbou o radu a pomoc pii feSeni neptiznivé situace souvisejici t+ T Bati 12
dluhy. 765 02 Otro
Na prvni schtizce, kterou je nutné Tel.:
si telefonicky domluvit, pracovnice 734 435 004

zmapuji situaci klienta a navrhnou mozné

feSeni. Na dalsich schuzkach jiz rfesi Bi. Jaronkl

naplanovani kroky. 760 01 Zlin
Pomahaji v komunikaci s véftiteli, Tel.:
exekutory a ostatnimi ifady. Nase dluhova 734 435 003,
poradna mé pottebnou akreditaci a je tak Vedouci:

mozné jejim prostfednictvim podavat Mgr. Ales Jar

navrhy na oddluznéni.
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°d prazdninami a dovolenymi se schazime

etkdani zaméstnanctl. Jiz podruhé nas hostily
fary Tlumacov.
e si vSichni moc uzili.

Charita Otro

P‘fejeme Véem Na Uli¢ce 1617

, , , 765 02 Otroko
krasné leto. Tel.:
577112031
E-mail:
info@otrokovic
Reditel:
Ing. Peter Kubal




e jsi KING!

y dobrych skutkii? Trikralovy kolednik je ten, ktery podle starobylé tradice
chodi dim od domu, aby pfinasel lidem pozehnani.

Chces poznat nové kamarady? Pravé na téhle tradici je postavena Trikralova sbirka. Kolik lidi
je dnes smutnych a osamélych? Tito lidé cekaji, ze pravé
dmi, ktefi touzi po tvém Gsmévu? u jejich domu zazvoni nékdo, kdo se na né hezky usméje

a popfeje jim vSe dobré.
ak pravé tebe hleddame!

Krasna jsou i setkani

Jan Zaléik

Tikralova shirka hleda koledniky . v rodinach s malymi détmi,
2T pastoracni a

které uz cekaji na setkani

s kralovskou navstévou. L.
Na Uli¢ce 16

Chces néco z toho zazit i ty? 765 02 Otro
Pridej se k nam! Tels

734 684 878
Email:
jan.zalcik@o

Uvitame nové krale

i vedouci skupinek.

Jak nds mazete podporit?

1 a sponzorstvi

edit s tou nasi. Pevné spojenectvi mize pfinést velké vyhody. Vasi partnefi a klienti oceni Vasi socidlni
zarucime, zZe ty hodnoty, které v ramci socialniho marketingu prosazujete, budeme uplatnovat s cilem
néjsim. Pojdme se tedy spojit a spole¢né pomahat v lokalité, kde ptisobime.

ji ke zlepSeni svéta, jsou zdrojem sily a lidskosti. Libi se Vam aktivity Charity Otrokovice a ztotoznujete
hcete sviij ¢as travit smysluplné a nebojite se novych prilezitosti? Pridejte se tedy k nam!

@ Masiene
Vladanasll

Prispét v Ké: Jing &astka

tzete posilat také pres darovaci e — fundraiser

100 K¢ @ 300 K¢ 1000 K¢

ujme.cz. Vami zvolenou ¢astku

razoveé i pravidelné. Na Ulicce 1

znost vystaveni Potvrzeni o daru. 8 saverpacono baumec 765 02 Otro

B oarvamecz 8.0V Tel.:
731619 771
Email:
fundraiser@


https://www.darujme.cz/projekt/387

N2z Charita

%

Na Ulicce 1617

C : 765 02 Otrokovice

www.otrokovice.charita.cz

°
O @charitaotrokovice

charitaotrokovice

» Otrokovice

577112031
577112032

info@otrokovice.charita.cz

Reditel:
Ing. Peter Kubala

Nasi ¢innost podporuji:

r 4
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

- -
ZIIn ~ Kraj bez kl'CIj
hranic

a dalsi pro nas duleziti darci. Dékujeme
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