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Mili ctend,
od tervence mé tekaji prijemné, matevské, povinnosti, proto jsem vyuZila tohoto
prostoru k ohlédnutt za mym prisobenim v nasem Domove pro seniory.
Kdy? jsem pred deseti lety nastupovala do domova na pozici socidlnt pracovnice,
bylo to mé prvni zaméstndnt. Byla jsem plnd otekdvdnt, idedlic a nadsend z novijch
vijzev. 1 presto, Ze vie nebylo vidy uplng idylické, je prdce v socidlnich sluzbdch
velmi krdsnd a md obrovsky smysl. Clovek je v blizkém kontaktu s rodinami, miZe
Jim pomoci pii felent ndrotnijch Zivotnich situact a seniortum tak poskytnout
klidnyj Zivot. Od téch pak citi velkou vdétnost za poskytnutou pomoc a vi, Ze tato
prdce md opravdu smysl. Ngjvetst odménou za nasi prdci je, kdy? uZivatelé veknou,
Ze se u nds citf jako doma a jsou v domove rddi. Samoziejmé se pri prdci v domove
objeviji 1 ndrotné situace, kdy nent moZné najednow pomoci viplné viem, i kdy?
bychom si to moc prdli, setkdvdme se s nemoct a s odchodem sentorii, kter s ndmi
strdvili na domove 1 nekolik let.
Poslednich pet let jsem strdvila na pozici vedouct Domova pro seniory. K pitbehiim
a problémim klientst se tak pridaly i ty nasich zaméstnancii. Prdce nebyla
Jednoduchd a bylo jt hodne. Ale to ve k mé pozici patilo.
Na tomto misté bych tedy rdda podtkovala za spoluprdci viem mym soutasnyjm,
ale 1 byvalym kolegiim, se kterymi jsem se potkala a viem bych chtela poprdt pevné
zdravt, mnoho sil do dalsich let a predevsim, aby delali tuto krdsnou a zdsluznou
prdct vZdy s radost.

Veronika Civelovd, vedouct Domova pro seniory
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CHARITA OTROKOVICE

Charitni  petovatelskd ~ sluzba  je  nejdele
poskytovanou sluzbow Charity Otrokovice. Z
potdtku, kdy byla charitni tinnost pouze
dobrovolnickd, 3lo o pomoc s uiklidem v rodindch s
telesnt postizenym tlovekem, opravami v bytech
starych lidt, opatrovdnim, pitpravou jidla a
ndvitévou starijch osob.

JZatdtky byly témer prikopnické’. Nemeli jsme
na co navdzat, neméli jsme prostiedky ani
prostory. Prvni zaméstnankyné Charity byla
moje Zena Alexandra, kterd nastoupila 1. 1. 1993
Jjako petovatelka, dovdZela a vyddvala obédy
diichodctim na DPS na Batove. Tim byl poloZen
zdkladni kdmen pro vznik Domdci petovatelské
sluzby,”  vzpomind prvnt  Feditel  Charity
Otrokovice pan Zlesky.

Postupni se sluzba rozvijela. Klientum byla
poskytovdna péte o osobu, obstardvdni a
poddvdnt jidla, ndkupy, dondska léki a
doplitovalo se to oSetiovatelskou tinnosti. S
dlouho  otekdvanym  Zdkonem o socidlnich
sluzbdch, kteryj vstoupil v platnost 1. 1. 2007,
piisla i celd Fada zmen, které se odrazily ve viech
sluzbdch Charity. Nejvyrazngsim problémem se
stala velmi nizkd stdtni dotace. Ndsledovala
radikdlni opatvent, sniZeni pottu pracovnikii 1
omezeni rozsahu sluzby. Doslo také k rozdelent
Charitni o3etFovatelské a petovatelské sluzby.
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.S platnosti zdkona o socidlnich sluzbdch v roce 2007 prizel ndrok na
prispevek na péci. Lidé najednou meli ngjakou edstku, nekdy i vysokou,
a to je zménilo. Stalo se mi i to, Ze jeden tlovek dostal prispevek a im
vet3( byl, tim vic nds hlidal a tim vic byl na nds neprjemny. Videl, Ze
si tdst téch pendz mitZe nechat pro sebe, a my jsme mu tu Edstku viastne
odterpdvali. A dostdvali jsme se i do konfliktw,” vzpomnel Petr
Mikuldsek, ktery v petovatelské sluzbe pracoval 10 let.

Jak se menila doba, ménilo se technické vybavent sluzby. Zvysovaly se
ndroky na riizné pomiicky, které usnadnovaly prdaci petovatelum 1
dalsim Elenim rodiny, tim vznikla pijéovna kompenzatnich pomiicek.
Také na vzdelant petovatelie a oletvovatelic byl kladen stdle vetst
diraz. Postupnt se organizovala setkdnt s lékart a zatala vznikat i
Skolict centra. V soutasné dobé museji mit pracovnici socidlnich sluZeb
predepsané vzdeldni.

Na zatdtku se vozily obdy na kdrce, pak jsme dostali auto a mohli
jsme zajet 1 do sousednich obct. Také zdravotni sestry jiZ byly
mobilng3t,” vypravi Petr Mikuldsek.

Dnes pmcuji ve sluzbt 4 pmcovnice, které denn? navstivi v praméru
Jedendct klientii. Rozsah nabizenyjch sluZeb se rizng menil s poZadavky
klientrr.

Jd kdyz se muze zddt, Ze v nast sluzbé nent co vylepsovat, opak je
pravdou. Diky vlastnimu automobilu miZeme klienty odvést napitklad
k lékari. A s rychlesimi presuny mezi ndvstévami, ale také pii
ndkupech a vyzveddvdnt léki pomdhajt petovatelkdm elektrokola, kterd
se podarilo poridit za prispeni otrokovickych firem a Nadace CEZ,
uzavird Jan Suranskd, vedouct Charitnf petovatelské sluzby.
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Jarni pecent

KaZdd hospodyrika vi, jak sprdvné naloZit s Cerstve
sklizenym sezénnim ovocem. V Dennim centru si nasi
seniofi upekli Hrnetkovyj rebarborovy kolde, na kterém
st v3ichni moc pochutnali. A jaky je recept?

Tisto: Drobenka:

0,75 hrnku cukru 0,5 hrnku cukru
1,25 hrnku hladké mouky 8 lZic mdsla

0,75 hrnku mléka 1 hrnek pol. mouky
1 prdsek do petiva

8 l#ic mdsla

2 vejce

Nejdrive oloupeme a nakrdjime rebarboru. Uslehdme 2loutky s cukrem do hladké peny. Priddme mirng ohidté mléko a
rozpustéiné mdslo. Poté priddme hladkou mouku a prdsek do petiva. Tésto nalijeme na tukem vymazany a moukou
vysypany hluboky plech, posypeme rebarborou a drobenkou. Peteme asi 30 minut v predehidté troubé pri 150 °C.

DOBROU CHUT.
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Opravy na Samaritdnu

MnoZstvi a ndrotnost elektrospotiebicic v domdcnostech 1 provozech roste a
stejné tomu je 1 u nds v Azylovém domé Samaritdn, proto jsme se v poslednt
dobe potujkali stdle castéi s vijpadky elektiiny.

Azylovyj diim je v byvalé budove policeint stanice ji od roku 1999. 1 kdyZ od
té doby probehlo nekolik ruznych oprav, tak elektroinstalce je stdle
pivodni. Verime, Ze viyjménou elektromérového rozvddete a hlavntho jistice
skontt vypadky, ale rekonstrukee budou pokratovat.

AZYLOVY DUM
SAMARITAN
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Néco kondz...
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Snad  nejdéle  pracujict  zaméstnankyni  Charity
Otrokovice byla do neddvna pant Libuse Polhreichova.
Nastupovala vV roce 1997 jako zdravotni  sestra
Petovatelské a oetiovatelské sluzby a zanedlouho se
stala jgi vedouct. 'V roce 2009 byla z duvodu
nedostatku finantnich prostredkit ukoncena tinnost
Charitnt o3etrovatelské sluzby. Pant Pohlreichovd tak
nastoupila na Domov pro seniory, kde aZ do svého
odchodu do duchodu vykondvala prdci stanieni sestry.
Kolegové 1 klienti na ni vzpommaJl jako na pracowtou
usmévavou  sestiicku, kterd Je ochotnd pomoa pn
Jjakychkoliv problémech.  Dekujeme za  neskutetnou
radku let, které vénovala klientum Charity Otrokovice
a trpelivost, kterow mela nejen s klienty, ale jiste i s

kolegy.

Veronika Civelovd
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V Eervau jsme se rozloutili také se socidlnt
pracovnici Domova pro seniory Pavlou
Korvasovou, kterd se prstich pdr let bude
vénovat, Jjisté prfjemngim, materskym
povinnostem. Pavla nastoupila na pozici
socidlni pracovnice na Domov pro seniory
v roce 2016, jako Cerstvd absolventka
vysoké 3koly. Za dobu svého piisobent na
Domove zavedla spoletné promitdni filmi
a seridlic  klientim v reminisceneni
mistnosti. Ke klienttm 1 kolegium byla
vidy  kamarddskd.  Svym  zpévem
doprovdzela spoletnd setkdni pri riznijch
prilezitostech.

Vlastimil Paciorek

V3em nasim, dnes jiZ byjvalym kolegum, dekujeme, Ze pomdhali spoletnt s ndmu.

Zdroven jim piejeme hodné vispéchit v soukromém 1 pr(fesnim Fivote.

Tam, kde néco kon&i, néco jiného zatind.
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Ceské televize

Podporte rodiny zasazené pandemii

Pandemie covid-19 vtrhla do Zivota mnoha lidi a napdchala Podpoite  shirku
obm\iské Klzody(. f/\]ékdy Je /pﬁpm}/davt o,zvivitele.' Na pomoc ta,ktlo pievodem na izt
zasaZenym rodindm potddd Charita Ceskd republika sbirku ,Nadgje nebo QR platbou
se yrdti", kterd jim pomiiZe prekonat existencidlni, socidlni i

zdravotnt dopady krize. Syym darem vrdtite lidem nadji, o které se 44665522/0800
zpivd v pisni Davida Deyla. VS 087
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qlvt Firemni dobrovolnictvi

Podporte nas pfi svych nakupech

PRIDEITE SIPOMOCNIKA
DO PROHLIZECE o &y

o  BEHEM NAVSTEVY E-SHOPU
iIi SI ZVOLTE, KOHO PODPORITE

Pomaocnik hlidé e-shopy, kieré spolupracuji s
GIVT.cz & na moZnost podpory vés vidy sam
upozomi.

E@ST VASi UTRATY
PUJDE NA DOBROU VEC

MALL.CZ NOTINO Drmax'
© mIETE

C7 econea kasacz® AliExpress

... & vice jak 1 200 dalSich




* h o Fak nds miiZete podporir?
2N Charita
Otrokovice

Na Ulicce 1617
765 o2 Otrokovice

Frremn{ ddvcovstod a sponzorstvd

Dobrovolnictvd

info@otrokovice.charita.cz

q AV} t pomocnik pis online nakupech
0 @charitaotrokovice
Kreationi dilna ADS

577 112 031, §77 112 032

I @ l charitaotrokovice
W trokovice.charita.cz

Reditel:
Ing. Peter Kubala

StrANA 8


https://www.facebook.com/charitaotrokovice
http://www.otrokovice.charita.cz/
https://www.darujme.cz/projekt/387
http://www.givt.cz/

