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Samaritan - sluzby pro lidi bez domova
Moravni 936, 765 02 Otrokovice; tel.: 577 925 083
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Uvodnik

Vézeni Ctendfi,

Uvodnik tohoto &isla mohl byt
ptivodné o nécem jiném, ale
koronavirus rozhodl jinak a tak
budeme psat o ném, ale i o spousté
béznych véci, které se déji virus
nevirus.

Na zac¢atku bych chtél vyseknout
poklonu vSem pracovnikiim
nasich sluzeb, jak pristoupili

k fe$eni nahlé situace a dokazali
se prizpusobit. Muzu tak s hrdosti
fici, Ze vSechny sluzby Samaritanu
poskytovali své sluzby po celou
dobu této naroc¢né situace. A tak
nasi ,terénaci“ chodili do terénu,
poradci fesili dluhy s klienty

v poradngé, a pracovnici azylového
domu zajistovali kompletni

servis pro véechny ubytované.

Do toho jsme obstaravali spole¢né

slovo vedouciho

s vedenim Charity v§echny
ochranné prosttredky, krizové
plany, izola¢ni pokoje, a jiné nahle
vzniklé potieby.

V priibéhu se nam v dluhové
poradné zaucovala nova posila ve
Zliné. Do samostatného bydleni
nam presli tfi klienti a v terénu
jsme dokoncovali testovani
nouzovych pribytku Iglou.
Mimotadna situace nas naucila,

Ze se umime prizpisobit a rychle
reagovat, ukazala také, ze je
potieba od ustiednich organt
myslet na $irsi skupinu sluzeb

a napomahat jim s feSenim situace
a ochranou pracovnik i klientt.
Co neumoznila je naptiklad pékné
a milé rozlouceni s dlouholetou
vedouci socialniho odboru ve
Zliné Janou Pobofilovou a tak
aspon zde: ,,Do dtiichodu Ti Jano
prejeme hodné $tésti, stalé zdravi,
at Té zivot porad bavi®

Ptfijemné ¢teni i zamysleni a plnou
silu na v$e nadchazejici.

Mgr. Ales Jaros - vedouci SSLD

Seznamte se s Iglou CZ

Tento nouzovy pristresek, ktery slouzi k pobytu venku pfi mrazech

v zimnim obdobi. Do Ceské republiky z Francie jej ptinesl par z Ostravy
Pavla Kleckova a Manu Chilaud. Iglou je sloZzené do minuty a diky vnitini
izola¢ni polyethylenové péné a vrstvé hlinikové folie si clovék iglou vyhtiva
sam vlastnim teplem.

Uvnitf se tak teplota zvedne az o 15 stupnu celsia oproti vnéj$im
podminkam. Iglou je nehoflavé, vodéodolné, omyvatelné a opravitelné.
»1yto iglou pro uzivatele naseho terénniho programu Samaritan jsme ziskali
diky podporte Zlinské firmy Spur a. s., ktera se vyrobou pftistresku Iglou

R
L
zabyva. Touto cestou jim chceme moc podékovat®

»Primo v terénu budeme vyhledavat uzivatele, kterym tyto iglt na zimni
obdobi zaptij¢ime. Disponujeme celkem ¢tyfmi kusy ve dvou velikostech.

pomoc potfebnym
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Iglt jsme si sami na zahradé
Azylového domu Samaritdn
vyzkouseli, abychom nasim
uzivatelim mohli poradit s jejich
sestavenim®

Uzivatelé azylového domu ziskali
nové bydleni

Na zacatku kvétna tohoto roku
ziskali dva z uzivateld naseho
Azylového domu Samaritan nové
bydleni v méstskych socidlnich
bytech zde v Otrokovicich

v méstské ¢asti Batov.

EITE po Al

Prondjem v danych bytech se
uzivatelim podarilo ziskat

v ramci programu socidlniho
bydleni mésta Otrokovice, které
se snazi v této oblasti vyvijet usili
a rozvijet tento program. Velkou
zasluhu na ziskani tohoto nového

udalosti

bydleni maji pracovnici méstského
uradu Otrokovice, zejména

pak pan Bc. Bretislav Jan¢ik,

ktery pomohl za nasi asistence
uzivatelim Zadost o méstsky
socialni byt sepsat a podat. Také
ve spolupraci s nasi sluzbou se oba
byty v zavéru dubna pfipravovaly
na ptichod téchto jejich novych
obyvatel. Byty se podarilo vybavit
zakladnim nabytkem a nezbytnym
vybavenim. A tak prvniho

kvétna se dva z nasich uzivatela
naseho azylového domu mohli
nastéhovat do svého nového
domova a zacit novou etapu svého
zivota. V8ichni zaméstnanci nasi
sluzby jim z celého srdce preji,
aby byli v novém bydleni $tastni

a spokojeni a dafilo se jim v jejich
dal$im zivote.

V tomto ¢isle naSeho magazinu
naleznete i rozhovor s jednim

z téchto uzivateld, kterého
navstivil pracovnik naseho
terénniho programu a vyzpovidal
ho o tom, jak se mu v novém
bydleni dafi.

Mgr. Ondrej Prchlik,

socidlni pracovnik

Jak se nam zilo v Charité v dobé
Koronavirové

Doba epidemie sice stale trva, ale
zatim to vypada, Ze to nejhorsi
mame za sebou. Pocate¢ni zdéseni,
nejistota podporena informacemi
v médiich je za ndmi a nyni

se ve vét§iné socialnich sluzeb
vracime k normalnimu provozu.
Ale vratme se do poloviny
brezna, kdy se zacala zavadét
opatfeni, ktera nakonec zamezila
vzniku rozséhlé pandemie v CR.
Z pocatku jsme neméli zadné
informace ani ochranné pracovni
prostredky. Vzajemné jsme si mezi
sluzbami vypomahali, vyrabéli
rousky, shanéli po zndmych dalsi
vybaveni, dezinfekce. Do nékolika
dnti jsme se stihli zasobit témi
nejdulezitéjsimi ochrannymi
pomiickami. Nédsledné jsme
obdrzeli pomoc od Zlinského
kraje a dalsich darct.

Tvorba a aktualizace rtiznych
krizovych plant a doporuceni
pro zaméstnance a klienty nasich
sluzeb byla na dennim poradku.
Neustale jsme ziskavali nové

a nové informace. Byly ovéem
sluzby, na které se zapominalo.
Terénni sluzbu pro rodiny

s détmi nam radsi uzavreli uplné.
Co mdame délat ve sluzbach

pro lidi bez domova, jako jsou
azylové domy, noclehdrna,

terénni program nebo jak
postupovat v odborném socialnim
poradenstvi nam konkrétné nefekl
nikdo. Nejvice nas tizily azylové
domy. Proto jsme dopisem oslovili
Statni zdravotni tstav a Asociaci
poskytovatelt socidlnich sluzeb.

Béhem nékolika dnii se nam
dostalo odpovédi a mohli jsme
nastavit opatfeni i v téchto
sluzbach. Dodnes si myslime,

ze na zakladé naseho dopisu

s konkrétnimi praktickymi dotazy

metodiky vznikly.

Hlavné diky vSem opatfenim

a také testovani pracovniki

a nékterych klientti se ndkaza do
Charity Otrokovice nedostala.
Timto jsme nemuseli realizovat
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krizové plany v praxi. Nicmén¢
jsme stale pfipraveni pro pripad,
ze se situace zhorsi.

Mgr. Tomas Bernatik, zdstupce
reditele Charita Otrokovice

Dluhové poradenstvi Samaritan
je tuipro Vas

Jiz 10. rokem funguje

v Otrokovicich a ve Zliné socialni
sluzba Dluhové poradenstvi
Samaritan, kterou poskytuje
Charita Otrokovice. Za tuto jiz
pomérné dlouhou dobu dokazali
pracovnici poradny pomoci
dlouhému zastupu lidi, jejichz
problémy mély spolecného
jmenovatele — dluhy. Onéch 10 let
s sebou prineslo nejen obrovské
mnozstvi lidskych ptibéht, v
nichz se pivodné zoufala situace
podaftila postupné zménit na
nad¢ji v dustojny zivot bez dluhd,
ale také pomérné zasadni zmény

- nase sluzby

v legislativé, tykajici se oddluzeni,
exekuci apod.

Po posledni takové zméné —
novele insolven¢niho zédkona -
ucinné od 1.6.2019 se pracovnici
poradny setkali s velkym zdjem
klientt o vstup do oddluzeni.
Sepsat a podat navrh na povoleni
oddluzeni viak nemtiZe jen tak
nékdo. Tuto moznost ma na
zakladé akreditace podle zdkona
§ 182/2006 Sb. sluzba Dluhového
poradenstvi Samaritdn stejné jako
advokat, notaf, soudni exekutor,
nebo insolven¢ni spravce. Ti vSak
maji podani navrhu na povoleni
oddluzeni zpoplatnéno ¢astkou
4 840 K¢ s DPH u jednotlivce

a7 260 K¢ s DPH u spole¢ného
oddluzeni manzelt. Dluhové
poradenstvi Samaritan tuto
sluzbu poskytuje, stejné jako

jiné akreditované osoby, pro

své klienty bezplatné. Byt neni
sluzba Dluhového poradenstvi
Samaritdn pouze Uzce zaméfena
na zpracovavani Navrhii na
povoleni oddluzeni, 1ze bez obav
fici, Ze pravé o tuto ¢innost maji
nasi klienti nejvétsi zajem.

Mgr. Milan Sedldr,

socidlni pracovnik

Také Terénni program Samaritan
je tuipro Vas

...tedy pokud vas z vagich problémi
nevyseka kolega Mgr. Milan

Sedlat z Dluhového poradenstvi
Samaritdn. KdyZ vam naptiklad
nepovoli oddluZeni, protoze jste lini
a nechodite do prace. Kdyz dédictvi
po babicce je zatim v nedohlednu,
protoze babicka poziva jen raw
stravu z vlastni zahrddky a cvici
aerobic, potom uz nam nic nebrani
zvolat: ,vitejte a jesté jednou,
vitejte“! Tady se nase cesty stfetavaji.
Od té chvile vas budeme doprovézet
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na vasi cesté, ¢asto az do konce.

Pro nejoblibenéjsi uzivatele sluzby
mame pripraveno i misto v charitni
hrobce. Ale nepfedbihejme, nyni vas
¢ekad jeste dlouhd cesta, (nejméné
jeden rok). Tésime se na vas!

Socialni sluzba TPS zacala pracovat
pro potiebné na jate roku 2006.
Vznikla jako navazujici projekt
Azylového domu Samaritdn

v Otrokovicich.

Ptisobime na tizemi Otrokovic

a Zlina. V minulosti jsme méli
detagované pracovisté jesté
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v Hole$ové. Tam jsme ale bohuzel
museli jeji provoz ukoncit.
Nasimi klienty jsou lidé, ktefi se
ocitnou v krizové situaci spojené
se ztratou bydleni nebo jim toto
bezprostfedné hrozi. Mezi takové
lidi bez domova se pocitaji ti, kdo
prespavaji venku, ve squatech,
zahradnich chatkdch, ale také ti,
ktefi nouzové bydli u znamych

a na ubytovnach. Tady musime
konstatovat, Ze verejnost casto
nespravné spojuje bezdomovectvi
jen s tim zjevnym, kdy vidi
popijejici jednotlivce nebo skupiny

n nase sluzby

posedavat v parcich a u obchodnich
center. Nutno fici, Ze ti, ktef1 jsou
vidét, tvofi jen malou ¢ast téch,
ktefi jsou ztratou domova zasazeni.
Je nékdy smutné, ze pravé ti, ktefi
jsou vidét, délaji Spatné jméno i tém
ostatnim, ktef1 si zaslouzi podporu
a nékdy i obdiv.

Pric¢in, pro¢ lidé kon¢i na ulici

je celd fada. Velmi casto jsou to
dluhy, rozvod, tmrti partnera,

kdy uz ¢lovék neni schoppen sam
platit veskeré zavazky. Dile je to
samoziejmeé $patny zdravotni stav

a ztrata zameéstndni. VétSinou je

to ale mix nékolika pricin. Tyto
okolnosti krize nasich klientt jsou
velice zdvazné a je obtiZné se z nich
probojovat zpét do normalniho
zivota. U mnohych se to nikdy
nepodafi. Co se ale podarit mtize, je
jejich zlou situaci zmirnit a zabranit
jejimu zhorSovani.

Pro¢ témto lidem na okraji
spole¢nosti vlastné pomdhame?

Na prvnim misté jsme presvédceni,
ze pomoc si zaslouzi kazdy clovek.
Zijeme v dobé, kdy si spole¢nost
uvédomuje, Ze je potieba chranit
prirodu, pomahat rostlindm,
zivo¢ichtim, dokonce chranime

i skdly — nezivé kameni, a lidem,
ktefi se octnou na dné bychom
pomahat neméli? Je smutné, ze
mnoho lidi si pfesné toto mysli.
Veérim, Ze prace nasi sluzby ma ve
vyspélé spole¢nosti své opravnéné
misto, a ze se nam bude dafitido
budoucna délat Zivot druhych
lepsim.

Mgr. Vlastimil Paciorek,

Terénni program Samaritdn

Nouzovy stav mnohé z nas vybavil
do Zivota novymi dovednostmi

V dobé vyhlaseni nouzového

stavu nds, vice nez myslenka na

onemocnéni, vydésila slova pana
vedouciho: ,,Holky, pfivezu vaim
$ici stroje a budete $it rousky.“

Po ranni poradé jsme ndhle

veédely, Ze v nadchdzejicich dnech
nic nebude jako dfiv. V prvotni

fazi jsme nejprve pod taktovkou
pana vedouciho pronikly do

taju fungovani Siciho stroje.

Po pocate¢nich nejistotach

a prvnich vytvorech jsme se rousku
po rousce zlepSovaly. Protoze

témér ze dne na den se tyto
ochranné pomiicky staly povinnymi
a zaroven nedostatkovymi, se do $iti
zapojili vSichni pracovnici a také
mnozi rodinni pfislusnici. Nase

stéle se rozvijime “
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manufaktura jela na plné obratky
a béhem par dni se nam podatilo
vybavit ochrannymi prostredky
nejen vSechny uzivatele azylového
domu, ale dostaly se za pomoci
pracovnikil terénni sluzby i lidem,
ktefi ziji pfimo na ulici.

Z dtivodu zvysenych hygienickych
opatfeni a neustalého vyvarovani
rousek jely pracky a susicky bez
prestavky. To v praxi znamena,

ze tyto pekelné stroje se staly
neodmyslitelnou soucasti i no¢nich
smén nasich kolegti. A nebudeme
lhat, ze pro nékteré jsou to nové
nabyté dovednosti, které oceni

stéle se rozvijime

zejména jejich partnerky.

Krizovy plan. Aneb co kdyz ptijde
COVID - 192

Museli jsme byt pripraveni na vie,
protoze otazka, ,,Co kdyz nékdo
onemocni?‘, visela ve vzduchu.

V ramci preventivnich opatfeni

se z kancelare socidlni pracovnice
vybudoval karanténni pokoj. Resena
byla také otazka nepretrzitého
zajisténi provozu sluzby, coz
znamena, Ze by zde pracovnici
bydleli, protoze velka vétsina nasich
uzivateltl spada do vysoce rizikové
skupiny osob seniorského veéku.

S odstupem casu si uvédomujeme,
Ze ndm tato situace ukdzala, jak
dalezité je byt dobry tymem a drzet
pfi sobé.

V neposledni fadé chceme
podékovat viem, ktefi ndm poskytli
nejen materidlni pomoc, ale také

tém, ktefi ocenovali nasi praci a podporovali nas.
Mgr. Veronika Netusilovd, Mgr. et Mgr. Eliska Marcikovd,
socidlni pracovnice ADS

Hura, mam vlastni byt!

rozhovor s byvalym klientem

Jaké byly Vase prvni pocity, kdyz jste pfisel do svého nového bytu?

Ja jsem byl uplné v $oku. Ja jsem prisel a ztistal jsem uplné hledét, protoze
je to opravdu perfektni. Vé§ak tam mam, zrcadlo, aj postel jsem tam mél,
povleceni tam mam dvoje. Kromé néjakého kresilka a konferen¢niho stolku
tam mam uplné vSechno. Treba pracku mé sehnal p. Jaros, to je tplné
perfektni. Casem si aj televizi seZenu, ale zatim mam radio, to mi stadi.

Kdy jste mél naposledy sviij vlastni byt?
...to bude uz dlouho... asi 20 let.

A navstévu jste uz tady mél?

Ne, to ne, to nikdy. Podepsal jsem, zZe tady nebudu nikoho ubytovavat, a tak
tu nechci radéji ani navstévu, at nemam problém. Hned jednu z prvnich
noci na mé o pil druhé v noci zkousel nékdo zvonit, ale ja sakra, kdo to
muze byt, v§ak ja tam je$té nemdam ani jmenovku. Tak jsem si hlavu zakryl
polstarem a spal dal. Nékdo asi zkousel, jestli tam muze prespat...

Jesté jsem chtél fict, jak jste se ptal k tomu prvnimu dojmu, kdyZ jsem tam
prisel, tak co mé ale nejvic dojalo, tak ze tam byl natazeny $pagat a tam
napsané ,,\Vitejte doma® Ja jsem ztistal hledét... mé to pfipomnélo, jak
jsem byl asi dva roky po vyuceni, a délali jsme v Ostravé. Delsi dobu jsem
se nedostal domtl, a jak jsem se potom vratil, tak otec fikal: ,,synku, vitej
doma!“ a to mé to pripomnélo a byl jsem tplné dojaty.

ptal se Mgr. Jakub Vitek

Terénni program Samaritdn

interview



Rozlouceni v terénu

Na hibitové v Malenovicich jsme
se rozloucili s nasim dlouholetym
klientem Radkem. K tomuto doslo
az po nékolika mésicich od jeho
umrti, protoze v dobé karantény
bylo omezeno shromazdovani.
Radek zemfel na nasledky zranéni,
kdyz branil svoji manzelku. Cela
véc je o to smutné;jsi, Ze vloni oslavil
svatbu se svou manzelkou, ktera je
také uzivatelkou sluzby TPS. Byli
spolu $tastni, i kdyz zili ,,na ulici®
Na rozlouceni ptisli jeho nejblizsi
kamaradi, manzelka a pracovnici
terénniho programu. Obrad vedl
knéz Otec Obsivan, ktery je ve Zliné

na ro¢ni misii, a v minulosti jiz
pracoval s vézni i lidmi bez domova.
Na Radka nikdy nezapomeneme.

| Mgr. Vlastimil Paciorek, TPS

vzpomindme
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Téstoviny se zeleninou a fazolemi

Mili ctendri,

protoZe jste si na zacdatku
karantény namamonili zdsoby
téstovin a konzervy s fazolema,
v¢il to na vds cuci ze vsech skini,
aj z botnika, ptichdzim k vam

s nabidku poctivého obéda.

Konecné mozete neco z teho miniit.

Suroviny

300 g téstovin - vrtule (kdyz
nemate vrtule, pouzijte Pene,
kdyz nemate Pene, tak tam
dejte kolinka, kdyz nemate
kolinka, nalamejte si $pagety

na dvou centimetrové kousky,
ale s presnosti na 2 desetiny
milimetru, jinak to nema cenu),
dale 2 konzervy fazoli v pikantni
omacce (tfeba Cervené a svétlé)
1 cibule, 2-3 strouzky ¢esneku
na platky, ¢ervend paprika, zluta

paprika, mlada cuketa, rajcatovy
protlak 80 g, olej, bazalka, stil,
pept, cukr, $petka skoftice.

Postup
Téstoviny uvarime podle navodu.

. Nakrajime cibuli na drobno,
¢ zeleninu na kostky. Cibuli a ¢esnek

nechame zpénit na oleji.

Ptihodime zeleninu a restujeme,
aby byla na skus. Vmichame
protlak a nechame orestovat.
Ztedime ho trochou vody

z téstovin.

Ptisypeme fazole a spolecné
prohiejeme. Dochutime a na
zavér smichame se scezenymi
téstovinami.

Néni to Spatné, co? Lepsi, nez kecup.
A déckam mozete téstoviny polit
mdslem a posypat kakaem. Tak to
déld moja, ale to jsem nikdy
neochutnal.

Nezapomerite, Ze varime Cesky, ale
dokonale!

Mgr. Vlastimil Paciorek, TPS
zdroj: www.toprecepty.cz
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...ana zavér jesté polednice
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Prejeme vim
lréasné léto

Otrokovice
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