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Uvodnik
Vazeni ¢tenari,
tentokrat bych vam rad ptibli-
zil stale cast€jsi realitu v nasi
sluzbé.

V kancelafi azylového domu
zvedam telefon, na druhé stra-
né se ozve: ,Dobry den, méli
bychom zdjemce o vasi sluzbu,
nemd nohy, ale jinak je plné
sobéstacny.

Po rozhovoru vchazim
na chodbu a potkdvam
muze s choditkem,
pozdravime se oénim
kontaktem. Pfemyslim
nad jeho situaci a po-
zoruji postavu, ktera
sei s jidlonosici na
choditku vzdaluje ke
sluzebné. TakZe jak to
s nim je - posudek od

lékare mame, ten doporucuje
pobyt ve sluzbé péce. Podané
zadosti do sluZeb pro seniory
mame, diichod mame, 3. stu-
pen ptispévku na péci mame.
Pracovnice z domovti pro seni-
ory pfijizdéji na Setfeni.

Co jesté? Zazniva doporoucenti,
Ze by to chtélo jesté ustanoveni
opatrovnika.

Misto v zafizeni péce nemame
a mésice bézi...

Stéle vice si v tymu klademe
otazku: Co s nim? Kam s nim?
Co s tim?

MozZna s podobnymi situacemi
mate vlastni zkuSenost nebo
jste o nich slyseli.

Pfijemné zamysleni i ¢teni a pl-
nou silu do pfichazejiciho jara.
Mgr. Ales Jaros — vedouci SSLD
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Zména nazvu nasi charity

Od prvniho ledna tohoto roku
doslo ke zméné nazvu nasi

charity. Vzhledem k zavedenti
celorepublikového jednotného
systému pojmenovavani oblastnich
charit, doslo ke zkréceni nazvu
nasi charity, a to z Charita sv.
Anezky Otrokovice na Charita
Otrokovice. Radi bychom vsak
zminili, Ze svata Anezka i nadale
ziistava patronkou nasi charity

a velmi si jejiho patronatu vazime.

Rekonstruujeme azylovy dim
Od zacatku roku probéhli

na nasem azylovém domé
rekonstrukéni prace, kterymi
se opét snazime o navyseni

kvality a bezpec¢nosti nasi

sluzby. V neposledni radé i tak
zptijemnit a zlepsit prostredi
nasim uzivatelim, kterym sluzbu
azylového domu poskytujeme.
Zjistili jsme napriklad, Ze

uzivatelé sluzby by si prali
bazén, aby se méli kde vycabrat.
rekonstruk¢nich pracich se
dozvite v ¢lanku kolegy Martina
Vykoukala.

ZvySujeme kvalitu

Zacatkem letosniho roku se nase
sluzba Nocleharna Samaritdn
zapojila do projektu ,,Ke kvalité
v Charité, v ramci néhoz jsou
nam poskytovany metodické
konzultace od odborniku

z metodologického oddéleni
Arcidiecézni charity Olomouc.
Utasti na daném projektu
usilujeme o zkvalitnéni a zlep$eni
nasi sluzby a to vzhledem

jak k jejim uzivatelim, tak

i k samotnym pracovnikim.

Velikono¢ni Jarmark

Jako kazdy rok, tak i letos se nase
sluzba Azylovy dim Samaritan
zacastni Velikono¢niho jarmarku,
ktery bude probihat ve stfedy 17.
4.2019 a ve ctvrtek 18. 4. 2019 na
namésti Miru ve Zliné. V nasem
stanku budete mit moznost si
zakoupit vyrobky a dekorativni
predméty, které vytvorili uzivatele
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nasi sluzby. Pokud budete mit
¢as a chut, prijdte si udélat radost
zakoupenim néjaké drobnosti

a podporte tak nasi ¢innost.

Potravinova sbirka v Lidlu

Dne 18. 5. 2019 probéhne

v Otrokovicich v supermarketu
Lidl potravinova sbirka urcena
pro lidi nachazejici se v tizivé
zivotni situaci. Zde budete mit
tedy moznost zakoupit a darovat
trvanlivé potraviny pro potiebné
osoby, jakou jsou napt. matky
samozivitelky, osaméli seniofi,
rodiny v krizi. Potravinova
sbirka probéhne pod zastitou
Ceské federace potravinovych
bank a zapoji se do ni, jako
dobrovolnici, i pracovnici nasich
sluzeb.

Clanek Martina Vykoukala

Na Azylovém domé Samaritan
se neustdle snazime zlep$ovat
podminky pro bydleni nasim
uzivatelim. V prvnim c¢tvrtleti
toho roku se nam podafilo
vybudovat novy pokoj. Tento
pokoj vznikl z pocitacové
ucebny, kterd jiz byla minimdlné
vyuzivand. Rozméry této
mistnosti nam dovolily vybudovat
dvojltzkovy pokoj, ¢imz jsme

zvysili komfort ubytovani na
dvou ¢tyilazkovych pokojich,

ze kterych jsme presunuli po
jedné posteli do nové vzniklého
pokoje. Uzivatelim se tak na
téchto pokojich o poznani zvétsil
osobni prostor, ktery mohou
vyuzivat pro vlastni potiebu.
Zaroven vzniklo i velice komfortni
bydleni na novém dvojlizkovém
pokoji, ktery se stal nejvétsim
dvojltizkovym pokojem u nas.

Timto se nas pocet dvojltizkovych
pokojti na ADS zvysil na tfi.
Pristup uzivatelti k pocitaci byl
zachovan presunutim jednoho PC
do kulturni mistnosti.

Déle za zminku stoji krasné
oblozeni schodd, protiskluznou
dlazbou, vedoucich na zahradu.
Tyto schody nasi uzivatelé hojné
vyuzivaji pfi vstupu na zahradu

a do pergoly. Jako bonus jsme ke
schodtim umistili mensi zabradli,
které pomaha méné mobilnim
uzivatelim pti zdolavani této
prekazky.

Bazén, o kterém byla fe¢ v uvodu
aktualit, zatim stavét nebudeme.
Jedna se o dubnovy, tedy aprylovy

navrh, ale jednou mozna...

Moznost oddluzeni

Pracovnice dluhové poradny se
5. dubna zucastnily seminare
poradaného Krajskym soudem

v Ostravé na téma Novela
insolven¢niho zédkona. Ten
vstupuje v platnost 1. cervna
leto$niho roku a otevird moznosti
$irSimu spektru lidi, ktefi maji
zdjem vstoupit do oddluzeni.
Stale vsak plati, ze dluznik musi
mit legalni pfijem ze zaméstnani,

do insolvence nebudou moci
ani po novele vstoupit lidé,

ktefi maji pfijem nulovy ¢i
velmi nizky. Nové bude moci
také insolven¢ni spravce naridit
dluznikovi, aby po dobu, kdy
bude v oddluzeni, absolvoval az
100 hodin odborného socialniho
poradenstvi, coZ se samoziejmé
bude tykat také nasi sluzby

a ocekavame, Ze se pocet nasich
klientd znasobi.

Zima za nami...

Konec bfezna pfindsi nejen
zacatek jara, ale i konec sezény
mobilni bunky pro osoby bez
pristresi, kterou realizujeme ve
spolupraci s méstem Otrokovice.
Staly provoz pak realizuji
pracovnici v ramci VPP skrze
prispévek Uradu prace CR.
Dochdzi tak k pomoci jak osobdm,
které by mohly byt v akutnim
ohrozeni zivota chladem, tak
$patné zaméstnatelnym jedinctim.
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Bunka nabizi preckani v chladné noci od listopadu do bfezna, v case

od 19:00 do 7:00 hod. V' leto$ni sezoné¢ probéhly vyrazné zmény v jejim
nastaveni. Zejména se jednalo o zavedeni alkoholové hranice 1 promile
pro vstup. Nastaveni téchto pravidel mélo velmi pozitivni vliv na klidny

a pokojny pribéh, zaroven viak vedlo k vyraznému poklesu vytizenosti
bunky.

Rozdil 1ze vnimat na extrémni sezoné 2017/2018 — 1 653 nocleht, oproti
leto$ni sezoné 458 nocleht.

Nutné se zde ovSem projevuje rovina pocasi a aktudlni situace cilové
skupiny (mnozstvi, migrace, finan¢ni situace, apod.)

Bunka poskytuje dilezitou zachrannou sit pro ochranu zdravi téchto lidi
a zaroven zvysuje prevenci pred prespavanim ve verejnych prostorech,
vchodech, parcich a jinych nevhodnych mistech.

Funguje spolupréce s terénni sluzbou Samaritan a kuratorem mésta
Otrokovice. Je tak umoznéna navaznost a propojeni na existujici socidlni
sluzby, které pomahaji témto lidem fesit jejich potteby. Jedna se tak o velmi
efektivni pomoc jedinctim, kteti by mohli byt v akutnim ohrozeni zdravi.

Srovnani poctu noclehi v jednotlivych letech provozu

pocet nocleht
muzi 639 601 1003 593 1452 1379 333

pocet noclehit
Zeny 53 116 191 49 231 274 125

pocet noclehu
celkem 692 717 1194 642 1683 1653 458

Vazime si partnerstvi s méstem Otrokovice a budeme se pfipravovat na
efektivni spolupréci i v roce 2019/2020.
Mgr. Ales Jaros, vedouci SSLD

Nechodte na azylak!

Ahoj, jmenuji se p. Veska a povim vam svuj ptibéh:

Jednoho dne jsem se v parku skamaradil s jednim uzivatelem azylového
domu. Teda, nevim, jak to bral on, ale mé prisel sympaticky, a tak jsem

se ho drzel zuby nehty az do azylového domu, kde jsem spolu s nim tajné
proklouzl dovnitt. Myslel jsem, Ze tady najdu klidné misto pro zivot, dam se
trochu dohromady a tfeba se na mé lidi zacnou divat v lep$im svétle... Ale
zmylil jsem se.

Zameéstnanci azylaku jsou sice velmi milé povahy, ale zasedli si na mé hned
od zacatku a vSemozné se mé snazili dostat pry¢. Doslova mi otravovali
zivot. Ani pan vedouci ke mné nebyl moc shovivavy. Jasné, chapu, ze

jsem notoricky pijan, ale myslel jsem, Ze aspon u néj najdu pochopeni.
Nocleznici na pokoji se mnou ze za¢atku naopak problém neméli. Jsem
docela tiché povahy, a tak jsem nenarusoval souziti na pokoji, ale v noci
jsem tajné nasaval, a to zacalo ostatnim vadit.

Nakonec se proti mné spikli se zaméstnanci a snazili se mé z pokoje
vystrnadit. Sprosté nadavky jesté snesu, ale aby se mé snazili vystvat rano

z postele tim, Ze mé postrikaji rozprasovacem, to uz bylo na mé moc.
Zacal jsem mit pocit, Ze mi dokonce usiluji o zivot. Jednou jsem se dokonce
nasoukal do skfiné¢, ale nasgli mé¢ i tam a vyhodili mé na mréz. Pry to se
mnou zatoci!

Ne! Rozhodl jsem se zav¢asu azylovy diim opustit, abych nedosel k néjaké
uhoné.

Svuj pribéh bych zakondil varovanim pro ostatni kamarady venku: Nelozte
tam! Je to tam o Zivot!

Nespokojeny uzivatel savy
Jozef Veska (rozeny Satni)
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Z azylového domu do vlastniho

V puli mésice brezna se podafilo
jednomu z nasich uzivatelt ziskat
samostatné bydleni. Tuto prilezitost
dostal v ramci projektu socialniho
bydleni, které realizuje mésto
Otrokovice. Sanci dostal muz,
ktery si prosel Zivotem na ulici

a jiz né&jaky cas vyuzival azylové

Wﬁuwaw

uspéchy nasich klientt

bydleni. Pravidelné vykonava
vefejnou sluzbu a miizete jej vidat
jako plnohodnotného ¢lena cety

v oranzové vesté, jak uklizi nase
meésto. Ve chvili, kdy tento muz
zjistil, Ze bude mit vlastni stfechu
nad hlavou, nebude sdilet pokoj

s dal$imi lidmi a také, Ze bude

mit samostatné socialni zarizeni,
zmocnila se ho ohromna radost.
Dukladné se na prechod z azylového
domu ptipravoval. S pomoci
socidlnich pracovnikii mésta
Otrokovice a Charity Otrokovice se
mu podatilo skromné vybavit své
nové obydli. Po¢atky bydleni byly
krusné. Tolik vytouzend samota

v prvnich tydnech pfinesla i své
negativni dusledky. Stejné tak musel
¢elit ndporu jinych ¢lent komunity,
ktefi jej prosili o moznost prespani.
Rikat ne je ndro¢né, tikat ne svym
bliznim je jesté ndro¢néjsi. My

mu za celou Charitu Otrokovice
pfejeme mnoho uspécht a radosti
z vlastni stfechy nad hlavou. Pevné
veéfime, Ze za podpory socidlnich
pracovniki jak z mésta Otrokovice,
tak z fad terénnich socidlnich
pracovniki terénniho programu
Samaritdn, ve zvladne a bude se
tésit z Sance na diistojné bydleni.

Seniofi v azylovém domé

Uzivatelé nasi sluzby nam zacina-

ji starnout a tak se dle pozadavki
této cilové skupiny také méni prace
socialnich pracovnikud. Spole¢né s
kolegy fe$ime kazdodenni ukoly
hodné spise pobytovych zatizeni
pro seniory. Velkou pomoci v nasi
praci se tak stava charitni pecovatel-
ska sluzba, ktera dochazi za seniory
kazdy den a pomaha jim s hygienou,
nakupy ¢i pripravou stravy.

Nasi uzivatelé v seniorském véku
maji podany zadosti do zatizeni pro
seniory, ale jak jist¢ vSichni vime,
cekaci doba pro umisténi trva i né-
kolik let. Dalsi prekazkou pro nase
seniory jsou velmi nizké starobni ¢i
invalidni diichody. Proto se snazime
u téchto uzivatelt podavat zados-

ti o prispévek na péci a tim jejich
specifické potteby resit pomoci jiz
zminované pecovatelske sluzby.
Kazdy den si tedy klademe otazku
»Co s tim?“ nebo mozna ,Kam s
nim?* Nebot ¢as hraje proti nam a z
kolegti ve sménach se o vikendu sta-
vaji pecovatelé. Za kazdou navstévu
ze zatizeni pro seniory v ramci soci-
alniho Setfeni jsme velmi radi, av§ak
casto tyto zadosti kon¢i odmitnutim
¢i v lep$im pripadé zatazenim do

poradniku zadatelt.

Azylovy dim je pro tyto uZzivatele

v jejich tézké socialni situaci, kdy
nemaji podporu a pomoc rodiny je-
dinou moznosti. Jak by svou situaci
resili na ulici ¢i ubytovné si nedoka-
Zeme predstavit.

A proto vSichni pevné vétime, ze

se nam co nejdrive podati pro tyto
seniory najit vhodnéjsi a dustojnéjsi
misto k Zivotu, které 1épe zabezpeci
jejich potieby.

Chceme touto cestou také podéko-
vat vSem, ktefi se spole¢né s ndmi na
feseni této situace podili, a neni jim
osud téchto lidi Thostejny.

Mgr. Veronika Netusilovd

zamygleni n
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Vyrobky z nasi dilny miizete vidét tieba
na velikonoénich trzich

I Trochu té krasy



Velikono¢ni polévka
$migrustovka

4 porce
do 30 minut

Mili ¢tendri,

konecné k nam pfislo Jaro a s nim
velikonocni svatky. Nasel jsem pro
vds tento recept na polévku, o které
jsem nikdy pred tim neslysel. Bude-
me rddi, kdyz si ji uvarite a napise-
te nam, jak to dopadlo. Pry je dobrd
i na kocovinu.

SUROVINY (4 PORCE)
o vyvar z uzeného masa povare-
ného s 1 cibuli 1 litr

o kousek uvareného uzeného
masa

« paprikova klobasa (¢abajka
apod.) 1 ks

« smetana ke $lehani (33 % tuku)
60 ml

o hladka mouka 1-2 Izice

« vejce uvarend natvrdo 4 ks

 Cerstvy kien nastrouhany,
(nebo sterilovany)

o pazitka

o stla cerstvé mlety pept

POSTUP

1. Ve vyvaru nechte povafit na
kolecka nakrajenou cibuli
a klobasu asi 15 minut. Vmi-
chejte smetanu rozmichanou
s moukou a opét nechte ales-
pon 10 minut povafrit.

2. Do talift nebo misek vlozte
na kousky nakrajené maso,
nakrajené natvrdo uvarena
vejce a zalijte polévkou.

3. Ozdobte nastrouhanym kfe-
nem a nakrdjenou pazitkou
a je-li treba (vyvar z uzeného
byva dost slany), polévku osol-
te, opeprete a snézte.

zdroj: https://fresh.iprima.cz
Mgr. Vlastimil Paciorek TPS
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Zbynék Némecek
Samaritan

Diim patrovy - na rozcesti.
Kdo komu tam, a¢ neni pan
- nosi z nebe $tésti?

S cistotou, a obcas ochotou
pravé tam se ¢lovék potka...
Pokud pavouk své sité utka.

/4
N

Velikonoéni radost ze vzkiiseni
a vse dobré vam pieje Charita Otrokovice

Samaritdn - zadny pan; tam
v$ichni muzi rovni jsou!

Ovsem pozor - léta jdou
Krok za krokem,
penize — obcas bokem!

» 10 je ta noc,
v niZ Kristus
pouta smrti vozlomil
a jako vitéz
vstal z hrobu.

..anazavér jesté poezie



Pliejeme véiim
radestné proZiti
velikono&nieh svatki
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