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Samaritan - sluzby pro lidi bez domova

Sv. AnCZky Otl’ OkOVICC Moravni 936, 765 02 Otrokovice; tel.: 577 925 083




Uvodnik

Vazeni Ctenari,

Po pravém létu ndm pfichdzi
l1éto maridnské, babi, a pak uz
snad mirnéjsi klima s krasné
zbarvenou pfirodou podzimu.
Kromé padajiciho listi prichazi
i cas voleb, a tak nas po cesté
do prace a z prace, ve schran-
kachi rozhlase, bombarduji
rtizné slogany a predvolebni
sliby.

Strany se vzajemné kritizuji,
prezentuji genialni feSeni
nasich problémiu a hlavné to
chtéji délat pro ,1idi”. Chtél
bych Vas tedy vyzvat, at

v ramci své zivotni moudrosti
a zkuSenosti vyberete co
nejlépe. Tedy at vyhraje rozum

- slovo vedouciho

nad populismem.

Velkou radosti nadchazeji-
ctho obdobi je ocenéni prace
nasi socidlni pracovnice Jitky
Svajdové z dluhové poradny
Samaritan. Ta za svou praci
letos dostala ocenéni Pracov-
nik roku v socialnich sluzbach
Zlinského kraje. Jsme radi, ze
nasi pracovnici vykonavaji svo-
ji praci kvalitné a pomahaji tak
klientim sluZeb sniZovat jejich
problémy.

Hodné sily do podzimniho
obdobi a pevné zdravi.
Dékujeme za vasi piizen

Mgr. Ales Jaros — vedouci SSLD
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Pfestéhovali jsme Dluhové
poradenstvi Samaritan

Bylo prestéhovano sidlo
Dluhového poradenstvi
Samaritan z OD Prior do
novych prostor. Nyni tedy
mohou lidé, ktefi budou
potfebovat poradit v oblasti
dluhové problematiky, zavitat
na adresu tfida TomasSe Bati
1255 Otrokovice v budové,
kde sidli TEHOS s.r.0.. Zde
jim nabidne pomoc nova
pracovnice Mgr. Veronika
Slaménova, ktera rozsirila nase
fady od srpna 2018.

Konference o bezdomovectvi
Zucastnili jsme se konference,
kterou poradala Armada spasy
a Husitska teologicka fakulta
UK v Praze.

Jednalo se o dvoudenni

program s mnoha prispévky
rtznych odborniki nejen

z tad socidlnich pracovnikii.
Hlavnimi tématy bylo
Bezdomovectvi v kontextu
specifickych sluzeb pro
mladé lidi a bezdomovectvi
v kontextu vyvojové
psychologie.

Konference o drogovych
zavislostech

Letos jsme se zuiCastnili také
konference v Kromérizi, kterou
poradalo Kontaktni centrum
plus Kroméfiz. Jednalo se o 12.
ro¢nik odborné konference

v ramci mezindrodniho dne
boje proti drogam.

Potravinova sbirka

Letos jsme opét byli pfi tom, kdyz
lidé v nakupnim centru projevili
svou dobrocinnost a darovali po-
traviny potrebnym.

udalosti -
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Pomoci nam prisli i dalsi dobro-
volnici, ktefi pomahali predev$im
se sbérem darovanych potravin

a predavanim informaci verej-
nosti o probihajici akci. Dékujeme
vdem zucastnénym a také Stédrym
darcim (zdkaznikim Kauflandu),
ktefi prispéli do této sbirky at

uz potravinami ¢i hygienickymi
potfebami. Pomoc ptijde do sluzeb
otrokovické Charity.

Volnocasové aktivity v azylovém
domé

V letnich mésicich na Samaritan
zavitala dobrovolnice Klara, ktera
se postarala o zpestfeni programu
nasim uzivatelim. Usporadala
zde turnaj v pétanque. Soutéz byla
napinava, druzstva byla velmi
vyrovnana a zépasilo se o kazdy
jeden bod. Dalsi aktivitou uz byla
soutéz jednotlivct, a to turnaj

v Sipkach. Kazdy z ucastnikii od-
chazel s diplomem o ucasti, mno-
ho z uzivatelt jej maji vystaveny
na svych polickach a radi vzpomi-
naji na tento zabavny a napinavy
den. Dobrovolnice Klara také
vyuzila moznosti spole¢né ku-
chyné a usporadala vafeni s uzi-
vateli. Tymova prace se podarila

- udalosti

na vybornou a byla zakonc¢ena
spole¢nym obédem. Na menu
byla rajska omacka s plnénym
paprikovym luskem a houskovym
knedlikem. Dalsi zazitek, ktery jim
Klara ptipravila, byl vylet a exkur-
ze do zlinského utulku na Vrsavé.
Abychom podporili vSechny uzi-
vatele, ktefi se této vypravy chtéli
ucastnit, byla jim proplacena cesta
do Zlina a zpét. Chtéli bychom
tento prostor a nasledné radky

P TR
vyuzit nejen jako informace pro
vas, Ctenare, ale také jako moznost
podékovat zde, jesté jednou, nasi
dobrovolnici Klare, ktera vénovala
spoustu prace, ¢asu a usili s pri-
pravou jednotlivych programi. Jeji
dobra nalada a energie vnesla do
Azylového domu dobrou naladu

a velmi si vazime jeji pomoci. Dé-
kujeme a budeme se tésit na dalsi
spole¢né zazitky.

Ocenéni Pracovnik roku

v socialnich sluzbach Zlinského
kraje pro rok 2018

Den 19. 09. 2018 byl pro pracov-
niky Samaritdnu vyznamnym,
predevsim pak pro pani Mgr. Jitku
Svajdovou z Dluhové poradny
Samaritan, ktera obdrzela ocené-
ni Pracovnika roku v socialnich
sluzbach Zlinského kraje pro rok
2018. Tato cena je udélovana za
vyznamny a kvalitni pfinos, aktiv-
ni a dlouhodobou ¢innost v so-
cialnich sluzbach a socidlni péci
ve Zlinském kraji. Pani Mgr. Jitka
Svajdova si ho za svou dlouholetou
praxi a pomoc lidem beze sporu
zaslouzi. Jeji plisobeni ve sluzbach
Samaritanu zacalo jiz v roce 2009,
kdy pracovala v terénnim progra-
mu Samaritdn. V roce 2010 se ote-
vrela sluzba Dluhového poraden-
stvi Samaritdn a od jejiho otevieni
je pani Svajdova neodmyslitelnou
soucasti a stalici této sluzby. Za
svou praxi pomohla nespocetné-
mu mnozstvi lidi, a to nejen s je-
jich dluhy. Doménou této socialni
pracovnice je opravdové pochope-
ni a touha pomahat lidem, o cemz
svédci hodnocenti a slova uzivateld,
kterym pomohla, a predevsim také

jeji pracovni vysledky. Ro¢né pani
Mgr. Svajdova v priiméru poda
¢tyficet navrhii na oddluzeni, pfi-
cemz témeér véechny jsou uspésné
schvaleny. Je nutno si uvédomit,
ze Dluhové poradenstvi Samaritdn
je jedinou akreditovanou sluzbou
v blizkém okoli a je poskytovana
zcela zdarma. Své neocenitelné
zkus$enosti, kterymi disponuje, si
v$ak nenechavd pro sebe. Ucast-
ni se riznych diskusnich panelt

a pomahala jako dluhovy poradce
i pracovnikiim jinych obecnich
uradd, ktefi pozadali o konzultaci
pfi vykonu své socidlni prace.
Utastni se jako lektor vzdélavacich
aktivit a prispivda do mnohych dis-
kusi tykajicich se dluhové proble-
matiky, stejné tak je moZno najit
jeji clanky v periodicich. Dluhova
problematika, a predevsim jeji fe-
$eni je velmi naro¢ny a zdlouhavy
proces a my vSichni jeji kolegové si
vazime jeji usilovné prace, ktera je
velkym darem a poslanim.
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Novy domov Otrokovice
- azylovy diim pro rodice s détmi a Zeny
Hlavni 1229, Otrokovice, tel.: 577 932 388

Samaritan - sluzby pro lidi bez domova
- azylovy dim pro muze, nocleharna pro

muze, terénni program

Moravni 936, Otrokovice, tel.: 577 925 083

Dluhové poradenstvi Samaritan
- odborné poradenstvi pro zadluzené
i T, Bati 1255, Otrokovice,

tel.: 734 435 004
Buresov 4886, Zlin, tel.: 734 435 003

Charitni pecovatelska sluzba
- pomoc a podpora seniordm v doméacnosti
Na Uli¢ce 1617, Otrokovice, tel.: 576 771 535

Charitni domov Otrokovice

- domov pro seniory

- odleh¢ovaci sluzba seniordm a pecujicim
Na Uli¢ce 1617, Otrokovice, tel.: 577 112 036

Terénni sluzba rodinam s détmi
- pomoc a podpora rodindm
Na Uli¢ce 1617, Otrokovice, tel.: 576 771 537

Puj¢ovna kompenzaénich pomiicek
Na Uli¢ce 1617, Otrokovice, tel.: 731 619 771

Nabor dobrovolnikt

Chcete pomdhat seniortim?

Ptijd'te za nami do Charitniho domova
na adresu: Na Uli¢ce 1617 Otrokovice
v dobé od 13:00 do 17:00 hodin.

NAPAJEDLA

OTROKOVICE
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Podporte nas zakoupenim vyrobkii z nasi
kreativni dilny

Vyrobky budete moci do Vanoc zakoupit na téchto akcich:
11. fijna Den otevienych dvefi v Azylovém domé Samaritan
7. listopadu Prodej vyrobkii v budové OSSZ Zlin

3. prosince Prodej vyrobku v budové MU Otrokovice

6. prosince Vano¢ni jarmark v Nadéji Otrokovice

10.-12. prosince Vanoc¢ni jarmark Namésti miru ve Zliné

Zakoupenim nasich vyrobki podporujete pracovni aktivizaci lidi bez
domova.
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Archeolog z azylaku (sepsano uzivatelem sluzby ADS)
Archeologicky, zachranny vyzkum v Otrokovicich - Kvitkovicich
Informaci o tomto vyzkumu jsem nasel na Facebooku, jelikoz jsem ¢lenem
skupiny Inzerce prace, Zlin a okoli. Zacali jsme 23. nebo 26. bfezna, kdy
jsme byli se v§im dulezitym seznameni, potom jsme rovnou zacali. Plocha
byla velka asi jako fotbalové hristé. Odhadem tam bylo priblizné Sedesat
objektt. Bylo nas dohromady tak deset, ale pravidelné jsme chodili jen tfi.
K praci jsme pottebovali vicero ry¢, lopat, motycek, specifické $pachtle
a jiné ndstroje.
Predem byl dan objekt vétsinou kruhovitého tvaru (ten byl oznacen
kolikem a ¢islem), ktery se povrchové zarovnal (o$krabal) pomoci motycek
s rovnym ostfim. Byl rozdélen na dvé poloviny (u jam velkych rozmért
se pak rozdélila $achovnicovité), kdy se zacala kopat jedna z nich, druhd
potom, kdy byla prvni polovina jiz vykopana. U hotové poloviny se
zakresloval profil na milimetrovy papir, protoze z fotografii se dana data
nedaji vycist. Pak se profil i dand polovina oznacila (tabulkou, kde bylo ¢islo
objektu, lokace, nazev projektu (D 55, Otrokovice-Kvitkovice obchvat).
U tabulky bylo jesté znaceni severu (vétsi $ipka, veprostred byl kompas).
V misté nejdel$im byla polozena méfici lat. To samé i vertikalné, kdy byla
. lat umisténa veprostred délky

: == w jamy, tak aby se obé laté o sebe
opiraly. Pak se objekt vyfotil.
Potom se zacala zase
systematicky, po vrstvach
hloubit druha polovina.
= Samoziejmé se probira

. vyhazena hlina, kde bylo vzdy
. hodné rtiznych predméta,
mensich i vétsich. Obcas se pri
ryti narazﬂo na celé kusy nadob, tam se pak vyuzivaly $pachtle. Prace to
byla fyzicky naro¢na, byla vedra, ale alespon jsme se opalili :).
Takze, nachazeli jsme nejcastéji nejriznéjsi keramiku, naptiklad

= ¥ ﬂ\.l—

- Jak se zije uzivatelaim ADS

cednikovitou nadobu, obrovské zasobnice, misky, zavésné nadoby,

poklice, malické nadobky (podobné dnesnim kaliskiim :)). Vyznamné byly
bronzové artefakty (vétsinou spony, mensi i velké a rtizného tvarovani,
zdobené jehlice, $idla, dlata, fetizky), pazourky i péstni klin, presleny,
zavazi ke tkalcovskému stavu v rtiznych podobach, sosky, zvifeci kosti
témér v kazdém z objektti, kamenny oltar, pozistatky peci, strusky, uhliky,
mazanice (oranzové cervend hmota podobna plasteling), to je pozistatek
¢asti obydli po vyhorteni, coz se stavalo casto.

Také hodné uhlika, ale vlastné vseho, co se tehdy nepodafilo pfi pozaru
zachranit. To nepisi o organickych vécech, které se za dobu péti az dvou
tisic let rozlozily. I kdyz, nasli jsme napriklad liskové ofisky a obilky z doby
bronzové. Také cepel noze z bronzu, byla zdobena a velice ostra. Byla
vytazena nahodou z hloubky 4,2 metra (vypadala jako zalamovaci niz).
Dal jsme nasli vosi hnizdo v jedné z jam, vosa pochazela ptivodné z jihu,
od Stfedozemniho mofte, u nas zdomacnéla. Pak kostru ¢lovéka z pravéku
s pretatymi koncetinami, mladého. M¢l velice dobre zachovalé zuby. A také
mnoho véci, o kterych nemame ponéti, k ¢emu slouzily. Celkem asi tak sto
bananovych krabic rizného materidlu... Ted se vybiraji véci, které se budou
posilat do Kanady kvtli presnému odatovani.Vsechny nalezy spadaly do
doby tfi tisic az sto osmdesati lety pfed nasim letopoctem. Obdobi pravéku
az ke Keltim. Vétsina nalezti spadala do doby bronzové.

Prace mé neskutecné bavila. V soucasné dobé¢ je i mym velkym konickem,
protoZe jsem se za ty tfi mésice spoustu véci naucil, vyuzivam je i dnes.
Provadim polni sbéry, ze kterych dokazu urit, co se dfive na daném misté
nachazelo a jak je to davno. A i za tak kratkou dobu jsem nasel pomérné
vzacné véci, napriklad opracovany pazourek slouzici jako skrabadlo, dale
takovy, za jehoz pomoci se rozdélaval ohen, dalsi pazourek oranzovo
¢ervené barvy, ktery byl v dané dobé vzacnosti a jedina lokalita, kde se

tyto pazourky tézily a nachazely, byl Helgoland u Baltského more. Také
naprfiklad kostni hrot. Stfepy nadob z pravéku, doby bronzové, pres rany
stredovék az po kusy nadob ze 17. a 18. stoleti.

/fotografie MAFRA/

Jak se zije uzivatelaim ADS -



Toustové rolky plnéné jablkem -
recept na francouzské tousty se
skofici

Suroviny

(10-12 ks rolek)

2 stfedni jablka

1/2 1zicky skotice

2 1zicky citronové stavy

2 vejce

3 polévkové lzice mléka

10-12 toast platky chleba

(120 g) smetanovy syr
Philadelphia (pokojova teplota)
1/3 $alku (67 g) cukru

1 1zicka (3 g) mleté skotice

2 polévkové lzice masla

Postup

Jablka oloupeme a nakrdjime na
malé kosticky.V mise jable¢né
kosticky smichame s citronovou
$tavou a s pul 1zickou skotice.

V kastrolku rozpustime trochu
masla a na ném smazime smés
dokud nezmékne 5-10 minut.

Toustovy chleba koupime nejlépe
maslovy, okrajime z néj kiirku

a rozvalime do tenka. Pomazeme
smetanovym syrem, poklademe
smési jablek a zarolujeme.
Rozpustime si na panvi dalsi

Y o

maslo, v hlubokém talifi si
roz$lehame vajicka s mlékem,
ve kterém si rolky namocime
a smazime po vSech stranach.

Cukr smichame se 1zickou skofice,
v ném kiupavé rolky za tepla
povélime. A miZeme servirovat.
Rolky si mizeme namacet v medu,
v javorovém sirupu nebo v horké
¢okolade.

Misto jablek mizeme pouzit

i hrusky, $vestky, poptipadé
jahody nebo bandny. Posledni dva
druhy ovoce ani nemusime smazit.
Skvéla varianta je pouzit misto
smetanového syru nutelu a naplnit
rolky bananem.

videorecept - klik na obrazek

Toz toto je fakt dobré!
Mgr. Vlastimil Paciorek, TPS
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https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=CHG0Ie_EXuE
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