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Uvodnik
Véazeni ¢tenari,

slavte s nami. NaSe Charita sv.
Anezky Otrokovice ma jiz 25 let,
kdy poskytuje sluzby tém nejpo-
trebnéjsim na Otrokovicku iZlin-
sku.

Radi se tak s vdmi potkdme u teplé-
ho nealko-punce 26. 9. pfed
Otrokovickou Besedou nebo 27. 9.
pri Dni otevienych dvefi v naSich
charitnich sluzbach. Mtizeme
spole¢né pohovorit, napfiklad
oaktudlni pfeplnénosti vSech
ubytovacich kapacit v regionu,
ktera pfinesla i plnou kapacitu jak
Azylového domu Samaritan, tak
Nocleharny. Hledani moznosti pro
zadjemce o tyto sluzby pak casto
presahuji hranice okresu. Je tedy
dobfte, Ze se podaftilo opét podporit

slovo vedouciho

dobrou spolupraci s méstem
Otrokoviceaod 1.11.2016 do 31. 3.
2017 tak miizeme nabidnout vsem
lidem bez stfechy nad hlavou
nouzové prespani v tzv.
,sedarné”. Radost mam i z poten-
ciondlnich pracovniki tohoto
provozu, ktefi jsou z fad uZzivatelt
AD, a myslim si, Ze by pro né tato
prace mohla byt dobrym impul-
sem k posunu.

Pro uzivatele Terénniho programu
Samaritan i tento rok poraddame
sbirku spacdak a dek, které budou
nasi terénni pracovnici rozdavat
vnadchazejicim chladném pocasi.
Budeme proto radi, pokud nékdo
zvas Ci vasich znamych, ma doma
nepouzivany spacak nebo deku,
kterou daruje donasich sluzeb.
Pochvalit musim i nase socidlni
pracovniky, kterym se povedlo ve
spolupraci s mésty Zlin a Napaje-
dla zprostiedkovat bydleni pro
nase dva uzivatele. Jeden uzivatel
byl prijat do domova pro seniory,
druhy do domu s pecovatelskou
sluzbou. Mame o uzivatelich
zpétnou vazbu a jsou velmi spoko-
jeni.

Co zavérem? Tésim se, co prinese
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projekt socialniho bydleni, v kte-
rém je zapojeno i mésto
Otrokovice, stejné jako v projektu
Partnerstvi pro dusevné nemocné
na Otrokovicku. Obé oblasti jsou
silnym tématem v nasich sluzbach.
S obavou vsak vyhliZim novelu
socialnitho zdkona, ktery i pfes
svou Sanci zjednoduSovat apo-
mahat, pfinese asi spiSe opak.

Krasny nadchazejici podzim!

Mgr. Ales Jaros —vedouci SSLD

Mame vlastni konteinery

Na zdkladé spoluprace s méstem
Otrokovice, firmou Continental
Barum s.r.0. a Technickymi sluzba-
mi Otrokovice rozmistila Charita
sv. Anezky po mésté Otrokovice
dva kontejnery na obleceni i jiny
textil. Prvni kontejner je umistén
na parkovisti spoleé¢nosti

udalosti

Continental Barum s.r.o., druhy
pak se nachazi pred Charitnim
Satnikem na ulici Svobodova.
Obleceni z danych kontejnerti
bude primarné slouZit pro potfeby
naseho Charitniho Satniku.

Fotbal - vyhrali jsme!

Tym Samaritanu — sluzby pro lidi
bez domova se 2. 6. 2016 zucastnil
25. ro¢niki fotbalového turnaje pro
lidi bez domova Samaritan Open
2016 ve Velkém Tynci. Nasemu
tymu se zde podafilo dosahnout
velkého uspéchu v podobé
1. mista.

Workshop pro ZS
Dne 3. 5. 2016 v ramci Dne preven-
ce pfipravila pracovnice naseho

Azylového domu Samaritan
workshop na Zdkladni skole TGM




SAMARITAN

SLUZBY PRO LIDI BEZ DOMOVA

mag azin

v Otrokovicich, ktery byl uréen pro
zaky 6-9 tfid. V ramci daného
workshopu se zaci seznamili
snaplni prace stfediska Samaritan
a byl jim pfiblizen Zivot lidi bez
domova.

Staz v Armadé spasy

V Cervnu absolvoval tym
Azylového domu Samaritdn staz
v Centru socidlnich sluzeb vOst-
ravé, které provozuje organizace
Armada spasy. V ramci dané staze
méli nasi pracovnici moznost
vymeénit si pracovni zkuSenosti
skolegy z Armady spasy a pro-
hlédnout si prostory Azylového
domu, Noclezny, Nizkoprahového
centra a zazemi projektu ReShare.

Narodni potravinova sbirka
Letos 12. 11 2016 probéhne jiz

udalosti

4.roénik Ndarodni potravinové
sbirky, které se jako vzdy zticastni i
pracovnici Samaritanu. Nasi
pracovnici budou pomahat jako
dobrovolnici s realizaci Narodni
potravinové sbirky v supermarke-
tu Tesco v ndkupnim stfedisku
Centro Zlin. Pokud budete chut,
muZzete se i Vy zapojit a to at jako
dobrovolnici, ¢i jako darci.
Vybrané potraviny jsou urceny pro
potiebné lidi nachazejici se v tizivé
socialni situaci. Vice informaci
ocelém projetu Narodni potravi-
nové sbirky Ize najit na internetové
strance www.potravinypomaha-

ji.cz.

Volnocasové aktivity

- jsou velmi oblibenou ¢innosti na
Azylovém domé. Zpravidla
jednou v meésici maji uzivatelé
moznost zapojit se do zajimavych
aktivit, které pro né chystaji



http://www.potravinypomahaji.cz
http://www.potravinypomahaji.cz

mag azin

socialni pracovnici. At uz se jedna o ping-pong, deskové hry, kurz vafeni,
vylet ¢i kreativni ¢innost. Takto straveny cas slouzi k vice neformalnimu
setkani a moznosti pro uzivatele naucit se sviij volny cas travit aktivné.

Prazdnir

Podivejte se na n€kolik fotografii, které zachycuji okamziky prozité pracov-
niky Samaritanu o letoSnich prazdninach.
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aZ se zima zeptd, co jsi délal v 1été...
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Stastny konec

Kdyz u nas na Azylovém dobé
sprosbou o ubytovani zazvonil
pan Rostislav, dle vSech pravidel
adomaciho fadu bychom ho
neméli ani pfijmout. Nespliioval
zhlediska sobéstacnosti zakladni
podminky pfijeti do zafizeni
tohoto typu. Pan byl pfivezen
sanitkou po propusténi z nemocni-
ce, ponévadz Hostel DUO ve Zling,
kde prfedtim bydlel né€kolik let, byl
zruSen. Cozpak bychom mohli
sedmdesati ¢tyfletého muze
vystréit zase za dvefe a nechat ho
napospas ulici? Jakou sluzbu
tomuto zajemci oubytovani
doporudit, kdyz neni dostatek
navaznych sluzeb, které by se o néj
m¢éli postarat?

S podporou a pomoci ostatnich
kolegti, jsme se rozhodli, Ze mu
zkusime vénovat trochu vice, nezje
jen socidlni prace. Uzivatel byl
méné sobéstacny, inkontinentni,
hiife orientovany v ¢ase i prostoru.
Prvnim krokem, byl sbér potieb-
nych informaci o uzivateli, jelikoz
on sam si nemohl na spoustu véci
vzpomenout. Diky spolupracis UP
oddélenim hmotné nouze Zlin a se

socidlnf prace

socialni pracovnici Magistratu
mésta Zlina, pani Singerovou, se
mi podafilo zjistit cenné informace,
které mi pomohly vnasledujici
praci. Podafilo se mi vyfidit
karticku pojistovny, zajistit
Charitni pecovatelskou sluzbu,
diky které jsem mohla zazadat
uzivateli o pfispévek na péci. Pani
z Ogetfovatelské sluzby CCK Zlin
byla velmi vstficna a dochdzela za
uzivatelem pfevazovat defekty na
dolnich koncetindch. Jedinym
nejvétsim Stéstim bylo, Ze pan
Rostislav mél uz dfive podanou
zadost oumisténi do domova pro
seniory. Po necelych dvou mési-
cich byl pan Rostislava pfijat do
Domova pro seniory v Loucce.
Odtud mame izpravu orychlé
adaptaci pana Rostislava, chodi do
rucni dilny do spole¢nosti a nejsou
s nim zaddné problémy. Mam
radost, Ze se mezi domovy pro
seniory naslo takové zarizeni, které
bylo ochotné pfijmout za svého
uzivatele ¢lovéka s nepfiznivymi
finanénimi moznostmi ahlavné se
statusem osoby bez domova.

Be. Petra Dujickovd,
socidlnipracovnice ADS
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DEN OTEVRENYCH DVERI  Novy domov Otrokovice
- azylovy d0im pro rodice s détmi a zeny

v utery 27. 9. 201 6 9-16 hod.  Hiavni1229, Otrokovice, tel.: 577 932 388

Charitni domov Otrokovice Samaritan - sluzby pro lidi bez domova
- domov pro seniory - azylovy ddm pro muze, nocleharna pro

- odlehcovaci sluzba seniorlim a pecujicim muze, terénni program

Na Uli¢ce 1617, Otrokovice, tel.: 577 112 036 Moravni 936, Otrokovice, tel.: 577 925 083

Terénni sluzba rodinam s détmi Dluhové poradenstvi Samaritan
- pomoc a podpora rodindm - odborné poradenstvi pro zadluzené
Na Uli¢ce 1617, Otrokovice, tel.: 576 771537 Tylova 725, Otrokovice, (OD Prior)
) tel.: 734 435 004
Uklid bez starosti Buresov 4886, Zlin, tel.: 734 435 003
- socialni podnik Charity
Na Uli¢ce 1617, tel.: 731 619 771 Charitni pecovatelska sluzba
1 www.uklidbezstarosti.cz - pomoc a podpora seniorlim v domacnosti
- ptjc¢ovna kompenzacnich pomUcek
‘_ JY/ /\\\ N 2 Na Uli¢ce 1617, Otrokovice, tel.: 576 771 535
‘ ’} WW\I\LOTROKO\IICE.CHARITA.CZ y

s B

WM Zlinsky kraj ormsto NAPAJEDLA
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Oslavy vyvrcholi slavnostni msi svatou u pfrilezitosti svatku sv. Anezky ceské, patronky Charity,
v pondéli 14. listopadu v 17,00 v kostele sv. Vojtécha.
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Stastny konec ¢. 2

Rada bych se s vami podélila
o pfibéh pana Vladimira, ktery ma,
knasi velké radosti, Stastny konec!
Pan Vladimir dlouhodobé pobyval
v Azylovém domé, kde sviij volny
¢as vénoval Siti latkovych tasek.
Letos v srpnu pfisla pro néj velmi
zadsadni zména. Ve spoluprdci
sméstem Napajedla a jeho social-
nim odborem se ndm podafilo
umistit naseho dlouholetého
uzivatele do Domova s pecovatel-
skou sluzbou v Napajedlich!

Pan Vladimir, tak jiz od srpna bydli
v podkrovnim byté, ktery se nam
za prispéni darct podafilo velmi
utulné vybavit ndbytkem.
Z velmi tspésného konce nasi vice
jak dvouleté spoluprace, kdy jsem
se snazila k tomuto kroku uzivatele
motivovat a ve vSem mu byt
napomocna, mam obrovskou

socidlnf prace

radost!

Touto cestou bych chtéla podéko-
vat zejména pani Brazdilové,
Kasné a panu Kozmikovi za
spolupraci! Také vSem darctim,
ktefi ndm pomohli byt nabytkem
vybavit.

A naSemu uzivateli vSichni z ADS
prejeme krasné zitiky v novém
domoveé!

Mgr. Veronika Netusilova, ADS

Jmenuje se Endy a ma skvélou
povahu.

Jednoho boutkového dne jsem
dostala prosbu o odvoz kofat ze
zahradkarské kolonie. Nechtélo se
mi, byla bourka, ale nakonec jsem
jela. Ze ctyt kotat zbylo jen jedno,
vhrozném stavu. Nasledovala
veterina, kde se zjistilo velké
nachlazeni, podvyziva, prijem
atd. Poté bylo koté umisténo
vdepozitu, ale ostatni kocky ho
nepfijali. Tak jsme si ho vzali
domti. Nase kocky ho pfijali, asi
proto, ze vycitily, Ze to nemél
lehké. Nakonec zustane u nds
naporad. Endy je tizasny a stalo to
zato!

Be. Zuzana Mikulaskovd, DP
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Kfupava kufeci stehna s kukufici

Doporucuju to vyzkiisat. Uvaril sem
to jedniic v sobotu a vseci to snédli.

Postup

Kfupava kufeci stehna

Z omytych a osuSenych kutecich
stehen odstranime ktizi a vykostime
je. Maso nakrajime na stejné velké
kousky. Pfendame je do vétsi misky a
ochutime soli, pepfem a mletou
paprikou. Pfiddme nadrobno naseka-
nou lahtidkovou cibulku, bramboro-
vy skrob a bilky. Dikladné promi-
chdme a marinujeme v chladnicce 2-3
hodiny. Marinované kufeci kousky
smazime dozlatova a dokfupava v
hrnci, ve kterém jsme rozehrali
rostlinny olej. Poté je osusime od
oleje papirovymi utérkami a nakonec
osolime.

Kukufi¢na omacka

Nadrobno nakrajenou cibuli orestuje-
me v hrnci na rozpusténém masle.
Pridame vétsi polovinu scezené
kukufice a podlejeme vyvarem a
smetanou. Vaiime asi 10 minut na
mirném ohni a poté rozmixujeme
dohladka pomoci tycového mixéru.
Nakonec pridame do omacky zbylou
kukufici a promichame.

recept

Servirovani

Kfupava kufeci stehna servirujeme se
Stouchanymi bramborami ochucenou
nakrajenou lahtidkovou cibulkou

a prelité kukuficnou omackou.

Suroviny
o 700 g kufecich stehennich fizki
o morska stl v mlynku
o cCerny pepf v mlynku
o 1lzice mleté s ladké papriky
o 2lahtdkové cibulky
o 50 g bramborového Skrobu
e 2vejce "M" (bilky)
o 500 ml rostlinného oleje
e 1cibule
o 2lzice masla
o 200 g cukrové kukufice
o 100 ml kutectho vyvaru
o 100 ml Cerstvé smetany ke
Slehani (33 % tuku)
o Cerstva petrzelovd nat

video recept - kliknéte na obrdzek

zdroj: www.kuchynelidlu.cz
Mgr. Vlastimil Paciorek, TPS



http://kuchynelidlu.cz/product/krupava-kureci-stehna-s-kukurici
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