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Uvodnik

Vazeni cCtenari,

preji vam krasné jarni dny v roce
2018. Novy rok zacal zostra a pfi-
nesl ndam mnohé vyzvy. Jednou

z téch nejvétsich byl pozar velké
¢asti zadniho objektu azylového
domu, kde probihala pracovni
aktivizace a méli zde kancela-

fe i dva pracovnici. Co neznicil
pozar, to dokonala voda, saze

a kouf. I tak jiz finalizujeme kom-
pletni opravu a na zac¢atku dubna
planujeme kompletni znovuo-
tevieni. Samoziejmé to Charitu
stoji mnoho usili a finanénich
prostredkd, pokud by Vas tedy
napadla forma pomoci, budeme
velmi radi.

,Zimni” obdobi ndm pfineslo ty-

- slovo vedouciho

den vyraznych mrazi, ve kterém
nas oslovila rtiznd média s dotazy
- ,jak jsme pfipraveni na stavajici
situaci”. Slovy klasika — ,,Byli jsme
a budem, jak jsme byli doposud”.
Diky systému z pfedchozich

let, se datilo uspokojit kazdého,
kdo o pomoc stal. Vice nds trapil
vyssi vyskyt parazitt Satnich vsi,
u kterych naopak tfeskuté mrazy
prospivaiji jejich likvidaci.

Jisté nas jesté mnohé ceka, a tak
bychom vam chtéli popfat, abyste
jaro prozili pfijemné a v plné sile.
Krasné Velikonoce a pfijemné
cteni.

Mgr. Ales Jaros — vedouci SSLD

Ziskali jsme akreditaci

Nase sluzba Dluhové poradenstvi
Samaritan ziskala od 1. 3. 2018
akreditaci pro podavani insol-
vencnich navrha. Diky ¢emuz
mohou klienti nasi dluhové po-
radny podavat ndvrhy na povole-
ni oddluzeni pfimo prostfednic-
tvim nasi sluzby.

Spokojenost uzivatelii sluzeb

U uzivatelti nasich sluzeb azylovy
dim a nocleharna, kteri samostat-
né opousti sluzbu, realizujeme
vzdy vypliiovani dotazniku spo-
kojenosti. Jedna se o dobrovolnou
¢innost, uzivatel miize vyplnéni
dotazniku také odmitnout. Zacat-
kem roku jsme provedli vyhod-
noceni téchto zpétnovazebnich
dotaznikli spokojenosti uzivatelti
za rok 2017. Vysledky vyhodno-
ceni jsou k dispozici na strankach
nasi charity a naleznete je pod tim
to odkazem:
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Vefejna sluzba v ADS

Od dubna 2018 dojde k rozsiteni
pracovnich mist ve vefejné sluz-
bé, kterou realizuje nas Azylovy
diim Samaritan ve spolupraci

s Technickymi sluzbami Otroko-
vice a s UP Otrokovice. Pocet mist
bude navySen ze 4 na 6. V ramci
vykonu této vefejné sluzby uzi-
vatelé naSeho azylového domu se
kazdy den staraji o tdrzbu a uklid
okoli méstské casti Batov.

Socialni bydleni

Dne 5. 3. 2018 se pracovnici na-
Sich sluzeb ztcastnili workshopu
o socialni bydleni, ktery probéhl
v prostorach Senioru Otrokovice.
V rdmci workshopu byly ze stra-
ny pracovnik(i Magistratu mésta
Brna predstaveny dva velmi
zajimavé projekty, které v Brné
realizuji v rdmci koncepce social-
niho bydleni. Prvnim z projektt
je tzv. Housing first — bydleni
predevsim. Jedna se o projekt
zamétujici pfedevsim o zajisténi
bydleni v méstskych bytech pro
osoby, které se nachdzi v tizivé
zivotni situaci, kterd je zapfi-
¢inéna ztratou bydleni, a které

udalosti -


http://www.otrokovice.charita.cz/clanky-co-delame/vyhodnoceni-dotazniku-s-uzivateli-ads-v-roce-2017/
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potfebuji ndvaznou intenzivni
socialni podporu, aby byly schop-
né opustit situaci bezdomovectvi.
Druhy projekt Rapid Re-Housing
se zaméfuje na pomoc 50 vytipo-
vanym rodindm, které se ocitly

v bytové nouzi a bydlely v sou-
kromych ubytovnach, azylovych
domech a jinych formach nevy-
hovujiciho bydleni. Diky projektu
Rapid Re-Hopusing se témto 50
rodindm dostalo moZnosti stat

se najemniky v méstskych by-
tech. Soucasti tohoto projektu je

i nasledna socialni podpora ze
strany pracovnikt projektu, ktera
slouzi k zajisténi toho, aby si dané
rodiny udrzeli nové nabyté byd-
leni. Projekt Rapid Re-Housing se
v roce 2017 umistil jako nejlepsi
projekt v Evropé, ktery fesi byto-
vou nouzi.

Velikono¢ni trhy

I navzdory komplikacim zptiso-
benych pozarem dilny, se nase
sluzba Azylovy dim Samaritan
zucastni velikonoc¢nich trhu, na
kterych bude mozno zakoupit
vyrobky uzivateli naseho azylo-
vého domu. Nas stanek budete
moci navstivit 22. 3. 2018 v zahra-

- udalosti

dé domu Nadéje v Otrokovicich

a ddle pak také 28. 3. - 29. 3. 2018
na velikono¢nich trzich na nameés-
ti Miru ve Zliné.

Pokud budete mit chut a cas,
prijdte navstivit nas stanek a udé-
lejte si pfipadné radost zakoupe-
nim néjaké hezké drobnosti z nasi
dilny. Podpofite tak dobrou véc.

Vyhoteli jsme

Dne 26. 12. 2017, béhem vanoc-
nich svatka doslo k rozsahlému
pozaru budovy nasi dilny.

Pozar zcela znicil kancelafe dvou
nasich pracovniki a ¢ast prostoru
dilny, ve které probihd pracovni
aktivizace uzivateli nasi sluzby.

Pfi¢ina pozaru je prozatim stale
neznama. Avsak v prabéhu ledna
2018 zacaly intenzivni prace na
rekonstrukci celého objektu.

Diky velkému usili se podafilo
zasazené prostory obnovit a re-
konstrukce byla zdarné ukoncena
v poloviné bfezna. Na objektu je
zcela nova stfecha, okna, dve-

fe i podlaha. Znovu se museli

vytvofit vnitini i venkovni zdi
kancelafi a dilny. Elektroinstalace
a cely objekt je znovu vymalovan.
Momentalné jiz jen zbyva znovu
nastéhovat nabytek a potfebné
vybaveni. Nasledné bude provoz
nasi dilny opét plné zpustén.

Doposavad probihala pracovni
aktivizace nasich uzivatel(i v im-
provizovanych podminkach a to
v prostoru kulturni mistnosti
Azylového domu Samaritan.

Svatba v Terénnim programu
Samaritan

Tésné pred Vanocemi jsme dopro-
vodili k oltafi uZivatele nasi sluz-

by pani Markétu a pana Romana.
Nadélili jsme jim tak nejkrasnéjsi

udalosti -
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vanoéni darek, z néhoz jsme méli
radost i my sami. Jiz delsi dobu

o snatku uvazovali, ale branily
jim v tom nékteré okolnosti, mezi
nimi i nedostatek finan¢nich
prostfedki. Podpofili jsme je po-
vzbuzenim i darem z Ttikralové
sbirky.

Na zacatku stéla otdzka, jestli do
toho ,, prasti”, kdyz jim pomiize-
me. A protoZe souhlasili, tak jsme
se do toho pustili. Nakonec to
dopadlo tak, ze jim Sel za svéd-
ka Jakub Vitek z TPS a druhym
svédkem byl socidlni kurator

z Otrokovic David Spendlik. Dalsi
pracovnik Terénniho programu
Vlastik Paciorek vse jesté nafotil.
K podobnym udélostem v nasich
sluzbach nedochazi moc casto,
pro nas jsou povzbuzenim v nasi
praci.

- co je u nas nového

Pfedstaveni nové socialni pra-
covnice Azylového domu Sama-
ritan Otrokovice

Jmenuji se Eliska Sedlackova a do
skvéle rozjetého pracovniho tymu
azylového domu jsem pfistoupila
od prvniho tnora tohoto roku. Je
mi 26 let a od zahdjeni povinné
Skolni dochazky jsem jesté nepre-
stala studovat, stale mne bavi si
rozsifovat obzory dal$im vzdé-
lavanim. Témér cely svij zivot
jsem stravila v Otrokovicich, na
studia jsem se pfechodné ubyto-
vala v Olomouci a poté jsem jesté
na skok bydlela v HoleSové. Nyni
jsem opét zpatky, protoZe jsem
zjistila, Ze je skutecné néco na
tom, Ze je vSude dobfe, ale doma
je nejlip. Co se tyka pracovnich
zkusenosti, své prvni profesional-
ni krticky jsem délala jako socialni
pracovnice socialné aktivizacnich
sluzeb pro rodiny s détmi. Na-
sledné jsem stravila néjaky cas
jako socialni pracovnice Odboru
socialnich véci a zdravotnictvi.
Nabidka pracovniho mista v Azy-
lovém domé Samaritdn mi dala
Sanci opét se navratit do prace

v socidlnich sluzbach a pracovat

s cilovou skupinou lidi, kterd je
mi blizka. PakliZe mne potkate
na ulici, vétsinou mne doprovazi
muj nejvérnéjsi pfitel, pes Dex-
ter. Je to krasny chlupaty partak
plemene Flat coated retriever. Je
se mnou témér na kazdém kroku,
tudiZ asi nikoho nepfekvapi, Ze
mezi mé nejvétsi zaliby, jak travit
volny cas, jsou dlouhé prochazky
po loukach nebo v lesich, podni-
kani vylet(i a pozndvani novych
a zajimavych mist. Nejcastéji je
podnikdm se svou maminkou,
kterou doprovazi také ¢tyfnoha
kamaradka, fenka Angel.

Pokud nepobihdm venku, rada
volny ¢as vyplnim setkdnim s pta-
teli, chozenim do kina — hlavné

na levné utery. Jednu dobu jsem
se také velmi vyznamné vénovala
tanci, dnes si toto obdobi pfipomi-
nam obcasnym vyletem na disko-
téku. KdyZz bych na sebe prozradi-
la néjakou zajimavost, tak i kdyby
mne nékdo vzbudil o ptilnoci,
dokazu fict némeckou basnicku

z Sesté tfidy na zakladni skole,
kterd je pomérné dlouha. Zptisob
jak mé stoprocentné umlcet je
zahdjit se mnou hovor o matema-
tickych tlohach ¢i o zajimavos-
tech z oblasti fyziky nebo chemie.
V auté rada castuju spolucestujici
svym péveckym ,talentem”. Rada
se sméju a mnou nejvetsi radosti
jsou spokojeni lidé kolem mé.

Bleska veska

V priabéhu mésice prosince se

u lidi bez domova pohybujicich
se v nasem terénu objevila Satni
ves. Z pocatku je tézké priznaky
rozpoznat, jelikoz i pro uzivatele
sluZeb je tézké pfiznat, Ze je tento
parazit napadl. KdyZ vsak byla
situace netinosnd, pozadali nas

0 pomoc, zasazeno bylo 15 osob,
ktefi s tim chtéli néco délat. Ihned
jsme zacali zjiStovat, jak se d4 tato

okénko z terénu -
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situace fesit.

Mozn4 feSeni jsme diskutovali

s kozni doktorkou, infekénim oddé-
lenim v nemocnici a také krajskou
hygienickou stanici.

Od pracovnika dezinsek¢ni firmy

jsme se dozvédéli, Ze se v posledni
dobé na tizemi CR &m dél vice ob-
jevuje ves Satni, ale také naptiklad

Hudebni doprovod
k Clanku
klikni

Sténice a rus domadci. Casto jsou
ohniskem Sifeni rtizné ubytovny,

- z kreativni dilny

kde se stfidaji lidé. Ve spolupraci
s méstskym ufadem mésta Otro-
kovice jsme v mésici lednu pro-
vedli nékolikrat dtikladnou ocistu
antiparazitickymi prostfedky lidi,
u kterych byla tato ves nalezena.
Samoziejmosti byla také kompletni
obmnéna oSaceni a vSech priruc-
nich zavazadel. Tuto ocistu jsme
provedli dvakrat az tfikrat, aby-
chom méli naprostou jistotu, ze se
to u nikoho uz neobjevi a nebude
hrozit, Ze by se v§i mohly rozsifit
dale.

Navod z kreativni dilny Samari-
tan

Pokud si doma sami zdobite vajic-
ka, tak vdm ukdZeme, jak to jde i
bez barev.

Decoupage vajicka

Co pottebujeme:
* Vatové nebo polystyrenové
vajicka
¢ Dekoracni ubrousky
¢ Lepidlo Hercules
e Spejle, masle
o Stdtec, ntzky

1. Tfivrstvy ubrousek rozdélime a
dale pracujeme jen s horni potisté-
nou vrstvou

2. Ubrousek natrhame na kous-
ky, ¢i z ngj vystfihneme pottebné
motivy

3. Vajicko natfeme lepidlem, pfi-
lozime ubrousek a horni vrstvu
pomoci Stétce vyhladime a opét
zatfeme lepidlem



https://www.youtube.com/watch?v=rUpaKG0jiwU

F

4. Vajicka propichneme Spejli na-
mocenou v lepidle. A dozdobime
maslickou

5. Takto vkusné nazdobend vajicka
umistime do vdzy a uz se jen chlu-
bime vSem navstévam, jak jsme
Sikovni

Vajicka Decoupage slouzi jako
krasna velikonoc¢ni dekorace. Mti-
Zete je také zakoupit na jarmarku
ve Zliné 28.-29.3.2018. Tésime se
na vas!

Mgr. Veronikd Netusilovd

kreativni dilna ADS

- z kreativni dilny
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Velikono¢ni mazanec zvlacnény
tvarohem

Mili Stenari,
konecné nam konci ta hnusnd zima

a ptichdzi tolik vitané jaro, pro mé
nejkrdsnéjsi rocni obdobi.

A protoZze mdme nové na Velky pdtek
volno, stihneme v klidu uklidit a jesté
aj napéct.

Tady je spolehlivy recept na mazanec.
Zkuste si ho, je o dost lepsi, nez ten
kupovany.

Suroviny

35 g drozdi

80 g krupicového cukru

500 g velmi kvalitni hladké nebo
polohrubé mouky

Spetka soli

1 vanilkovy cukr

pul 1Zicky suSené citronové kiiry
Spetka nastrouhaného muskatové-
ho ofisku

50 ml vlazného mléka

80 g masla

100 g mékkého tvarohu (ne z vanic-
ky)

3 Zloutky

zhruba 100 ml smetany na vareni,
pfipadné mléka -- mnoZstvi zavisi
na vlastnostech mouky a na vod-
natosti tvarohu, proto nelze pfesné
stanovit. Bude to nékde mezi 80 az
120 ml.

50 g rozinek

50 g loupanych mandli

1 bilek

1 vrchovata 1zice mouckového cuk-
ru na posypani

Postup

1. 'V malé misce rozmichejte
drozdi se I1Zi¢kou cukru na teku-
tou kasi. Pridejte 1zici mouky,
pfilijte vlazné mléko, zakryjte
utérkou a nechte deset minut
vzejit kvasek. Méla by se na
ném utvofit husta svétla vysoka
péna.

2. Mezitim do vétsi misy prosijte
mouku, pfidejte cukr, vanilko-
vy cukr, stl, citronovou kiru
a muskatovy oriSek. Pridejte
maslo nakréjené na kousky,
tvaroh a s pomoci prstti nebo
v kuchyniském robotu zpracujte
¢i rozemnéte na drobenku.

3. Do drobenky prelijte vzesly
kvasek a pridejte zloutky. Za-
¢néte od stfedu michat a postu-

et [
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pé prilévejte smetanu. Jakmile
zpracujete vSechnu mouku,
pfilijte jen tolik smetany, kolik
je potteba, aby vzniklo tésto

s konzistenci plasteliny, tedy
tésto, které se da hnist.

4. Tésto vyklopte na val nebo
kuchynskou linku a jesté deset
minut hnétte — dolni ¢asti dla-
né tésto odtlacte po podlozZce
od sebe, pak pfehnéte napul,
pootocte a totéz znovu a zno-
vu. Pokud se tésto lepi, pod-
sypte ho malym mnozstvim
mouky — staci tolik, co se vam
vejde mezi prsty. Nakonec by
tésto mélo byt mékké a hebké
jako détska pokozka a témér
se nelepit k pracovni ploSe.

5. Pfedchozi dva body v postu-
pu miiZzete snadno uskutecnit

Y o

6.

v kuchyniském robotu s hnéta-
cim nastavcem.

Zpracované tésto zformujte do
koule a ze vSech stran lehce
popraste moukou. Vratte do
misy, pfikryjte utérkou a ne-
chte kynout na dostatecné
teplém misté, staci naptiklad
v blizkosti teplého topeni, po-
uzivaného varice nebo jen tak
na kuchynském stole. Klidné
na hodinu az hodinu a ptil na
tésto zapomernte. Jakmile se

k téstu vratite, mélo by mit
zhruba dvojndsobny objem.
Pokud do néj stouchnete prs-
tem a vytvofite dulek, bude se
dtilek jen velmi zvolna a neo-
chotné vyrovnavat.

Velky plech vylozte peéicim
papirem. Tésto vyklopte

z misy a lehce ho prohnétte,
jen co byste vytlacili vzduch.
V nékolika etapach do tésta
zapracujte umyté a okapané
rozinky a vétSinu mandli.
Utvofte z tésta kouli, nejlépe
to jde tak, Ze stale tésto ze
dvou protilehlych stran zavi-
tate k sobé jako knihu a vznik-
ly spoj pofadné zmacknete. Az
to zopakujete nékolikrat z rtiz-
nych smérti a nakonec tésto
otocite spodni stranou nahoru,
zjistite, jak ptivabny bochének

10.

na vas vykouknul.

Bilek rozslehejte vidlickou se
dvéma 1zicemi vody. Stétcem
nebo peroutkou potfete ma-
zanec.

Nyni znovu nechte hodinu az
hodinu a ptl kynout. Pokud
tuhle fazi uspéchate, maza-
nec zprudka dokyne v troubé
a neudrZi si svijj tvar. Riskova-
li byste popraskani.

Troubu pfedehfejte na 180
stupnt. Jakmile je dost tepld,
vlozte vykynuty mazanec. Po
péti minutach snizte teplotu
na 150 stupnti a dopékejte
dalsich 40 minut. Zda-li se
vam, ze piiliS rychle hnédne,
pfikryjte ho kouskem alobalu.

. Po vytazeni z trouby popraste

své dokonalé dilo moucko-

b -
vym cukrem, oblozte ho veli-
konocnim zatisim a podavejte
s maslem.

...tak vidite, je to uiplné snadné. Bude-
me radi, kdyZ ndm napisete, jestli jste
si ho zkusili upéct a jak se vam maza-
nec povedl.

zdroj: www.kucharkaprodceru.cz
Mgr. Vlastimil Paciorek, TPS

et [
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